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افراد معمولا هنــگام ابتلا به بیماری هایی مثــل آنفلوآنزا میل 
زیادی به غذا خوردن ندارنــد. هنگام ابتلا به بیماری آنفلوآنزا 
باید به اندازه کافی غذاهای مقوی و مایعات اســتفاده کنیم تا 
بدن قوی شــود. در ادامه خوراکی‌های مناسب و نامناسب در 
این دوره را برای شما آورده‌ایم...�  زندگی سلام

 مبتلایان به آنفلوآنزا 
چه بخورند؟

 افراد معمولا هنگام ابتلا به آنفلوآنزا 
میل زیادی به غذا خوردن ندارند اما ... 

ریز دخل و خرج 
دولت

عملکرد دخل و خرج شش ماهه بودجه سال 99 نشان می‌دهد 264 هزار میلیارد 
تومان منابع حاصل شده و کمی بیشــتر از آن مصارف وجود داشته است. همچنین 
حدود یک ســوم منابع بودجه از محل فروش اوراق بوده اســت و در این میان ســهم 
درآمد نفت از کل منابع بودجه با کاهشی فاحش به حدود 2 درصد رسید.به گزارش 
خراسان، سند بودجه امسال با حساســیت های زیادی همراه بوده است. چرا که با 
افت درآمدهای نفتی، نقش دیگر درآمدها نظیر فروش اموال و  نیز اوراق مالی پررنگ 
شده اســت. در این خصوص خبرگزاری فارس، با اســتفاده از آمار قطره چکانی که 
مســئولان اقتصادی دولت در تاریخ های گوناگــون بیان کرده اند، بــه جمع بندی 
بودجه در نیمه نخست امسال پرداخته است...�  صفحه 10

بقیه منابع درآمدی 
دولت از کجاست؟

اطلاعات عملکرد 6 ماهه بودجه سال ۹۹ نشان می دهد سهم نفت از 
درآمدهای دولت به 6 صدم مالیات یعنی ۲ درصد کل بودجه رسیده است

 ۱۰ روز از وعده خرید حمایتی طلای سرخ می گذرد اما دولت حتی 
یک مثقال زعفران هم از کشاورزان نخریده است؛ ماجرا چیست؟

پیام غیرنفتی شدن بودجه 
چیست؟ 

 روز گذشــته با انتشار آمار عملکرد شــش ماهه بودجه 
امسال مشخص شد که درآمد نفت با ...

یادداشت روز

مهدی حسن زاده

  صفحه 2

پیش بینی سیدحسن نصرا... بعد از ترور سردار سلیمانی 
محقق شد: ترامپ و تیمش خواهند فهمید کاری انجام 

�  صفحه 3دادند که هم منطقه را باختند و هم انتخابات را 

 آمریکا
 نقاب

عوض کرد
شاید شما برخلاف بسیاری که به خاطر شرایط کشور دوست 
دارند حقوق بگیر و به اصطلاح آب باریکه ای داشــته باشــند، 
علاقه مند به ایجاد اشتغال، تولید و کلا کاسبی در بازار باشید؛ 
اما متقاضیان ایجاد اشتغال از همان ابتدا برای دریافت مجوز 
کسب و کار یا همان...�  صفحه  4

 بازار مکاره 
فروش پروانه کسب

 مجوز کسب و کارها در فضای مجازی  چند 
خرید و فروش می شود  و قانون چه می گوید؟


