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شعر لاغرتر شده اما تمام شدنی نیست

محمدکاظم کاظمی به ایسنا گفت: »شعر نسبت به 
چهره ها

شاعر
قدیم لاغرتر و حضورش در جامعه کم رنگ‌تر شده 
اســـت؛ در واقـــع فربهی شعر در قــدیــم مــقــداری 
غیرطبیعی بود و برای بیان بسیاری از مسائل از شعر کمک گرفته 
می‌شد. اما شعر از طرفی محمل بیان احساسات انسان و از طرف 
دیگر یک کلام زیباست. احساس و زیبایی همواره از نیازهای انسان 
است. با این‌که ما در دنیای مدرن زندگی می‌کنیم، گاه برای بیان 
احساس  درد و رنج خود، ناچار از یک کلام احساسی و زیبا کمک 

می‌گیریم. بنابراین وظیفۀ اصلی شعر تمام‌شدنی نیست. تا زمانی که انسان احساس دارد، 
برای بیان احساسات خود به شعر رو خواهد آورد«.

واکنش عجیب »پرواز همای« به سانحه سقوط هواپیما

پرواز همای با انتشار پستی عجیب در اینستاگرام به 
چهره ها

خواننده
سانحه سقوط مرگبار پــرواز تهران – کیف واکنش 
نشان داد. او نوشت: »مسافران این پرواز ایرانی‌های 
مقیم کانادا یا دانشجویان ایرانی کانادا یا کسانی بودند که برای 
نخستین بار به کانادا سفر می‌کردند. تسلیت به خانواده‌های داغدار 
این پرواز. قرار بود من هم در این روزها به کانادا سفر کنم و این پرواز 
یکی از پیشنهادهای ارزان بود و خوشبختانه من مسیر دیگری را 
برگزیدم. لطفاً در انتخاب هواپیما دقت کنید؛ ای کاش اندکی 

اطلاعات پروازی پیش از انتخاب مسیرها داشته باشیم و تنها به قیمت پایین پرواز فکر نکنیم«. 
گفتنی است این نوشته انتقاد بسیاری از کاربران فضای مجازی را به دنبال داشته است.

ادبیپیک خبر

 اجرای خالو قنبر 
در کنسرت موسیقی جنوب

ــای جــنــوب« کــه ســه شب  ــب‌ه در کنسرت »ش
پیاپی در فرهنگسرای نیاوران برگزار می‌شود، 
گروه داماهی و هنرمندانی مانند قنبر راستگو، 
ماهان میرعرب، امیر وهبا، مارتین بروئر، مارک 
تونسترا و تیتی روبن به اجرا خواهند پرداخت. 
به گزارش خبرآنلاین، چهارمین دوره رویداد 
شب‌های جنوب با حضور گرو‌ه‌های مطرح ایرانی 
و بین‌المللی در فرهنگسرای نیاوران برگزار می 
شود. این رویــداد قرار است طی روزهــای ۲۹ و 
۳۰ دی  و اول بهمن، با حضور شش گــروه در 
سبک‌های متفاوت برگزار شود. در روز اول این 
رویداد، استاد قنبر راستگو، جفتی‌نواز برجسته 
بندرعباس همراه با ادوات کوبه‌ای بندر، روی 
صحنه می‌رود و در قسمت دوم، گروه داماهی که 
به نوعی پای ثابت شب‌های جنوب است با تمرکز 
بر آثار بندری به اجراهای شب اول پایان می‌دهد. 
در روز دوم، تریوی ماهان میرعرب، موزیسین جَز 
ایرانی که سال‌هاست فعالیت‌ و تحقیقاتش را 
بر پیوند موسیقی ایرانی و موسیقی جَز متمرکز 
کرده است، روی صحنه می‌رود. در آخرین شب 
از رویداد چهارم شب‌های جنوب، تریوی بابک 
مــداح، آغازگر برنامه خواهد بود. بابک مداح، 
موزیسین خوزستانی و درامر برجسته سبک جَز 
است که سال‌هاست فعالیت‌‌ حرفه‌ای خود را در 
هلند پیگیری می‌کند و همراه با مارک تونسترا و 

گامز، تریوی خود را تشکیل داده است.

 معرفی ۹ ایده هنری برتر 
سومین جایزه »ویستا«

گالری ویستا ایده‌های راه یافته به مرحله نهایی 
سومین دوره جایزه هنر معاصر »ویستا« را از روز 
گذشته به نمایش گذاشت. به گزارش مهر، »خط 
ســوم« عنوان این نمایشگاه اســت. در سومین 
دوره این جایزه به دنبال فراخوان منتشر شده، 
در مجموع ۱۸۷ طرح پیشنهادی به دست هیئت 
انتخاب و داوری رسید که پس از چند جلسه 
مطالعه و بررسی، ۱۹ طرح از میان آن‌ها انتخاب 
شــد.  در نهایت ۹ طــرح از ســوی ۱۰ هنرمند 
برای راه‌یابی به مرحله نیمه‌نهایی و شرکت در 
نمایشگاه ایده‌های برگزیده برتر انتخاب شدند 

که تا چهارم بهمن به نمایش گذاشته می‌شود.

 حاج قاسم مهر و همدلی
 را بر سفره ایرانی آورد

سید عباس صالحی، وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی 
به محفل شعرخوانی »نگین سلیمانی«، پاسداشت 
سردار شهید قاسم سلیمانی، پیامی فرستاد. به 
گزارش ایسنا، محفل »نگین سلیمانی« از محافل 
شعرخوانی چهاردهمین جشنواره بین‌المللی 
شعر فجر، صبح روز گذشته در جوار مزار مطهر 
سردار شهید قاسم سلیمانی، در گلزار شهدای 
کرمان برگزار شد. در بخشی از این پیام آمده 
است: »این روزهــا، شاهد شکوه حماسه ایرانی 
هستیم. ایــران و ایرانی در سوگ ســردار رشید 
خود می‌گرید و می‌خروشد. از ذرات خون پاک 
او، قطرات اشک است که بر گونه‌ها می‌ریزد و با 
ناله‌های آتشین، با اسطوره‌های مقاومت عهدی 
تازه می‌بندد. از دم مسیحایی او که ققنوس‌وار از 
خاکستر سوخته برخاست و همگان را بر خوان 
خونین خود نشاند، طعنه‌ها و کینه‌ها را زدود و 
مهر و همدلی را بر سفره ایرانی آورد. از تمامی 
سلیمانی«  »نگین  محفل  بــرگــزارکــنــنــدگــان 
صمیمانه قدردانی می‌کنم و به مردمان کریم و 
حاج قاسم پرور کرمان که اکنون قهرمان ایران 

در خاک آن دیار آرمیده است، درود می‌فرستم«.

 چاپ شصت و هفتم  
»عادت می‌کنیم« به بازار آمد

ــاب داســتــانــی  ــت ســه ک
»یــک‌روز مانده به عید 
ــثـــل همه  پــــــاک«، »مـ
عـــصـــرهـــا« و »عــــادت 
می‌کنیم«، نوشته زویا 
پیرزاد توسط نشر مرکز 
چاپ‌های  به  به‌ترتیب 
شصت  و  هفتم  هفتم، 

و هفتم رسیدند. به گــزارش  مهر، سه‌عنوان از 
معاصر  داستان‌نویس  پیرزاد  زویــا  کتاب‌های 
کشور، به‌تازگی توسط نشر مرکز تجدیدچاپ 
ــه عید  ــده ب ــان ــده‌اســـت. کـــتـــاب »یـــک‌روز م شـ
ــاره کودکی،  پاک« این‌نویسنده، رمــانــی دربـ
میان‌سالی و کهن‌سالی یک مرد ارمنی است 
که به زبان‌های انگلیسی، فرانسوی، گرجی و 
ارمنی ترجمه و چاپ شده و حالا به چاپ هفتم 
رسیده اســت.  کتاب »مثل همه عصرها« هم، 
که  ــت  اس این‌نویسنده  از  مجموعه‌داستانی 
داستان‌های خیلی‌کوتاهش را دربــاره زندگی 
آدم‌های معمولی شامل می‌شود و به چاپ هفتم 
رسیده است. اما یکی از مهم‌ترین کتاب‌های زویا 
پیرزاد،‌ رمان »عادت می‌کنیم« است که درباره 
زندگی سه زن ایرانی در دهه ۸۰ شمسی در شهر 
تهران به رشته تحریر درآمده. این سه زن، دختر، 
مادر و مادربزرگ هستند و تفاوت نسل‌ها در رفتار 
و کردارشان بروز پیدا می‌کند. این رمان پرطرفدار 
که تا کنون، به زبــان هــای ایتالیایی، گرجی، 
آلمانی، ترکی، یونانی، فرانسوی، انگلیسی، 
چینی و نروژی ترجمه شده، به تازگی به چاپ 

شصت و هفتم رسیده است.

صفحه آرایی
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واحد صفحه آرایی روزنامه خراسان 
سفارش می پذیرد

وقتی سعدی و سهراب، مددکار اجتماعی می‌شوند!
در مواجهه با غمِ ناشی از حوادث تلخ، خواندن آثار کدام بزرگان ادب فارسی می‌تواند آراممان کند؟

▪ خیام نیشابوری	
همین که حرف از دوری از غم و غنیمت شمردن 
لحظه‌ها می‌شود، به یاد رباعی‌سرای قرن پنجم 
هجری، خیام نیشابوری می‌افتیم. انگار خیام 
علاوه بر دانش‌های دیگر، مهارت عجیبی هم در 
روان‌شناسی داشته است. او به خوبی حالات و 
احساسات انسان را می‌شناسد و بر همین اساس 
هم توصیه‌های فراوانی به مخاطبانش مبنی بر 
غصه نخوردن و شاد بودن در زمان حال می‌کند: 
»برخیز و مخور غم جهان گذران/ بنشین و دمی 
به شادمانی گذران/ در طبع جهان اگر وفایی 
بودی/ نوبت به تو خود نیامدی از دگران«. خیام 
در رباعی زیبای دیگری حاصل عمر آدمــی را 
یافتن شادی می‌داند: »شادی بطلب که حاصل 
عمر دمی است/ هر ذره خاک کیقبادی و جَمی 
است/ احوال جهان و اصل این عمر که هست/ 

خوابی و خیالی و فریبی و دمی است«.

▪ سعدی شیرازی	
غیر ممکن است غزلیات سعدی یا گلستان و 
بوستان را بخوانید و حالتان خوش نشود و غم از 
یادتان نرود. جادوی عجیبی در کلام سعدی، 
خداوندگار سخن است که مخاطب را مسحور 
خود می‌کند. کلام سعدی در بسیاری از موارد، 
کارِ یک مددکار خبره را انجام می‌دهد. وقتی 
می‌گوید: »منه دل بر سرای عمر سعدی/ که 
بنیادش نه بنیادی‌ است محکم/ برو شادی کن، 
ای یارِ  دل‌افروز/ چو خاکت می‌خورد، چندین 
مخور غم« تکلیف را برای مخاطب روشن می‌کند 
که انــدوه و غم فایده‌ای نــدارد، وقتی سرانجامِ 
همه‌مان یکی است. یا وقتی می‌گوید »پار گذشت 

آن چه دیــدی از غم و شــادی/ بگذرد امسال و 
همچو پار نماند/ هم بدهد دور روزگار مرادت/ 
ور ندهد دور روزگار نماند« برایت یادآوری می‌شود 
که غم و شادی، هر دو گذرا هستند و اگر روزگاری 
دور فلک بر مراد تو نباشد، دیر نیست آن روزی که 

فلک بر مراد تو بگردد.

▪ فردوسی توسی	
حکیم توس و سراینده شاهنامه در سراسر اثرش 
بر خرد تکیه دارد و معتقد است انسان خردمند 
به دنیا دل نمی‌بندد و خیلی غم و غصه آن را 
نمی‌خورد. مضمونِ بی‌اعتباری دنیا و نیکی در 
حق یکدیگر و دوری از غم دنیا، بارها در شاهنامه 
تکرار شده است. فردوسی در پایان هر داستانی، 
در این باره به مخاطب پند و انــدرز می‌دهد. از 
جمله در پایان یکی از داستان‌ها می‌گوید: »چنین 
است رسم سرای سپنج/ یکی زو تن آسان و دیگر 
به رنج/ برین و بران روز هم بگذرد/ خردمند مردم 
چرا غم خورد«. به این ترتیب ، فردوسی غم بیهوده 

خوردن را اساساً نشانه بی‌خردی می‌داند.

▪ سهراب سپهری	
رنگ و لعابِ نشاط‌بخش و آرام‌کننده طبیعت 
در سطر سطر اشعارِ سهراب سپهری به چشم 
ــورد. وقتی هشت کتاب را بــه دست  ــی‌خ م
می‌گیرید یــا وقتی فقط »صـــدای پــای آب« 
را می‌خوانید، به طــرز شگفت‌انگیزی آرام 
می‌شوید و احساس می‌کنید روح و جانتان 
بارها در  و  بارها  ــت. سهراب  یافته اس جلا 
شعرش از زندگی و زیستنِ سرخوشانه و به 
دور از غم دنیا گفته و خودش هم به آن‌ها عمل 
کرده است. برای همین است که شعرش به 
دل مخاطب می‌نشیند و او را آرام می‌کند. او 
در جایی از »صدای پای آب« می‌گوید: »زندگی 
رسم خوشایندی اســت/ زندگی بال و پری 
دارد با وسعت مرگ/ پرشی دارد اندازه عشق« 
و چند خط بعد، از اهمیت عشق می‌‎سراید: 
»هر کجا هستم باشم/ آسمان مال من است/ 
پنجره، فکر، هوا، عشق، زمین مال من است« و 
در نهایت توصیه می‌کند حال را غنیمت بدانیم 
و غم دنیا را نخوریم: »زندگی آب‌تنی کردن در 

حوضچه اکنون است«.

▪ هوشنگ ابتهاج	
هوشنگ ابتهاج، غزل‌سرای بــزرگ معاصر 
ــادی، عشق و  ــاره ش هــم، اشعار فــراوانــی درب
دوری از غم دارد که به محض خواندن، آرامتان 
می‌کنند. او در غزلی زیبا و باشکوه چنین 
سروده است: »امروز نه آغاز و نه انجام جهان 
است/ای بس غم و شادی که پس پرده نهان 
است/ گر مرد رهی غم مخور از دوری و دیری/ 
دانی که رسیدن هنر گام زمان است/ تو رهرو 
دیرینه سر منزل عشقی/ بنگر که ز خون تو به 
هر گام نشان است/ آبی که بر آسود زمینش 
بخورد زود/ دریا شود آن رود که پیوسته روان 
است/ باشد که یکی هم به نشانی بنشیند/ 
بس تیر که در چله این کهنه کمان است.../ 
دل بر گذر قافله لاله و گل داشت/ این دشت 
که پامال سواران خزان است/ روزی که بجنبد 
نفس باد بهاری/ بینی که گل و سبزه کران تا 

به کران است«.

گروه ادب و هنر- هر آدمی برای رها شدن از حالِ بد و دور شدن از غم و غصه‌های زندگی، 
پناهگاهِ مخصوص خودش را دارد؛ به دیگر سخن، جایی که در آن بتواند با خودش خلوت 
کند و ذهن و روانش را به آرامش برساند. این پناهگاهِ آرام‌کننده برای بعضی‌ها »شعر« است. 
بعضی‌ها در مواقعی که غم و اندوه دامنشان را می‌گیرد به شعر پناه می‌برند و دفتر و دیوانِ 
شعر به دست می‌گیرند. خواندن شعر به دلیل موزون و آهنگین بودن، این خاصیت را دارد 

که برای لحظاتی آدمی را از دنیای واقعی به دنیای عاطفه و خیال بکشاند و آرامَش کند. در 
چنین مواقعی، می‌توان گفت که خیلی از شاعران فارسی گو، در نقش یک مددکار اجتماعی 
ظاهر می‌شوند، دست مخاطبشان را می‌گیرند و ذهنش را از هر غم و اندوهی پاک می‌کنند 
تا برای ادامه مسیر زندگی، انرژی و توانِ از دست‌رفته‌ را پیدا کند. با این مقدمه، اشعار چند 

شاعر- مددکار اجتماعیِ ادبیات فارسی را، با هم مرور می‌کنیم.


