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11ادبیات وهنر
نمایشگاه آثار استاد فرشچیان در سالن »بهروز کنگرلی« اتحادیه نقاشان نخجوان افتتاح شد. به گزارش ایسنا، نمایشگاه آثار استاد فرشچیان با عنوان »اصالت و نوآوری« باهدف 
نمایش ۳۰ اثر از تابلوهای مینیاتور این هنرمند برجسته ایرانی با حضور هنرمندان و شخصیت‌های فرهنگی و سیاسی نخجوان افتتاح شد. در مراسم افتتاحیه این نمایشگاه، 
نظامی عالی‌یف، معاون اتحادیه نقاشان به معرفی استاد فرشچیان و هنر نقاشی او پرداخت. نمایشگاه آثار استاد فرشچیان تا ششم آذر ماه به روی بازدیدکنندگان باز است.

 افتتاح نمایشگاه 
آثار استاد فرشچیان در نخجوان

شنبه 4 آذر 1396 . 6 ربیع الاول 1439 . شماره ۱۹691

...خبر موسیقی 
همکاری خوانندگان شیعه و سنی در هفته وحدت 

 بت شکن ها در اجلاس سراسری وحدت 
اجرا می شود

قطعه موسیقی »بت‌شکن ها« که با همکاری خوانندگان 
شیعه و سنی تولید شــده، در افتتاحیه اجــاس سراسری 
وحدت اجرا می‌شود. محسن توسلی خواننده کشورمان، در 
گفت وگو با باشگاه خبرنگاران جوان، از احتمال زیاد اجرای 
قطعه »بت‌شکن ها« در مراسم افتتاحیه اجلاس سراسری 
وحدت خبر داد و اظهار کرد: »تولید قطعه »بت‌شکن ها« 
طرحی است که بیش از چهار یا پنج ماه روی آن فکر کردم و 
در سفری که به سوریه داشتم، آن را با سفیر ایران در سوریه 
در میان گذاشتم. سفیر نیز که خودش دغدغه وحدت شیعه 
و سنی را داشت، آمادگی خود را برای حمایت از طرح تولید 
قطعه »بت‌شکن ها« اعلام کرد و قرار شد، یک خواننده اهل 
تسنن را به ما معرفی کند. این خواننده اهل تسنن حامد 
سلیمان داوود، خواننده سوری بود.« وی افزود: » شعر این 
قطعه را قاسم صرافان و مرتضی حیدری آل کثیر سروده‌اند. 
یک ماه قبل نیز حامد سلیمان داوود به ایران آمد و بخش عربی 
قطعه »بت‌شکن ها« را خواند. کار تولید این قطعه هم‌اکنون به 
مراحل آخر آهنگ سازی رسیده است.«  آهنگ سازی قطعه 
»بت‌شکن ها« برعهده امید رهبران است. این خواننده درباره 
انگیزه تولید قطعه »بت‌شکن ها« اظهار کرد: »در سال‌های 
ــادی بر مبحث وحدت  اخیر مقام معظم رهبری تأکید زی
داشتند و به نظر می‌رسد، ما امروز بیش از گذشته به تقویت 
وحدت میان شیعه و سنی نیاز داریم؛ زیرا دست‌های پشت 
پرده تلاش می‌کنند میان شیعه و سنی اختلاف بیندازند. 
ما نیز تلاش کرده‌ایم با تولید قطعه »بت‌شکن ها« گامی برای 
تقویت وحدت میان مذاهب برداریم.« توسلی پیش از این با 
ارائه آثاری چون اسطوره، زخم روی زخم، منا، ما هم‌ مسیریم، 
خاک مقدس و باب‌الجواد جایگاه خود را در عرصه موسیقی 

کشور پیدا کرده است.

شب موسیقی لرستان با طعم یلدا

فرج علیپور و گروه موسیقی »تال« کنسرتی را برای شب یلدا 
تدارک دیده‌اند. به گزارش ایسنا، در این کنسرت لُری که 
قرار است تالار وزارت کشور میزبان آن باشد، ترانه‌هایی شاد 
از موسیقی لرستان به زبان‌های لکی، مینجائی و بختیاری 
اجــرا خواهد شد. خوانندگان این کنسرت فرج علیپور و 
کوروش اسدپور هستند که برنامه شب یلدایی خود را اجرا 
خواهند کرد. فرج علیپور علاوه بر خوانندگی، کمانچه نیز 
می‌نوازد. »احسان میرضیایی« مدیر اجرایی این کنسرت 
می‌گوید: »این کنسرت با هدف بیشتر آشنا شدن مردم ایران 
با موسیقی لرستان برگزار خواهد شد. « این کنسرت  جمعه 

اول دی ساعت 19 برگزار می‌شود. 

...خبر هنری
معاون وزیر ارشاد:

فرهنگ از سیاست مهم‌تر است
ــاد اسلامی گفت:  معاون پارلمانی وزیــر فرهنگ و ارش
»فرهنگ مهم‌تر از سیاست است و اگر کسی زندگی‌اش 
با فرهنگ عجین نباشد نمی‌تواند در جامعه نقشی ایفا 
کند.« به گزارش ایسنا، سیدهادی حسینی در همایش 
ملی ملاعلی و آقا شیخ حسن فاخری که در اردوگاه شهید 
رسولی نوشهر برگزار شد، با تقدیر از مؤسسه فرهنگی 
هنری فاخری و دیگر کسانی که از برگزاری این همایش 
حمایت کردند، اظهار کرد: »افتخارمان در وزارت فرهنگ 
و ارشــاد اسلامی نکوداشت مفاخری چون  فاخری‌ها، 
ملاعلی و شیخ آقا حسن فاخری است.« او با بیان  این که 
اگر ملتی بخواهد بزرگ بماند باید گذشته‌اش را بداند 
ــزود: »سرزمین مان و استان مازندران  ــدارد، اف و پاس ب
مملو از مفاخر فرهنگی است و وظیفه‌مان این است بر 
اساس داشته‌هایمان یاد آن ها را گرامی بداریم.« حسینی 
همچنین اظهار کرد: »فرهنگ باید منشأ تمامی خوبی‌ها 
باشد و این فرهنگ در اولویت قرار دارد.« خواندن پیام 
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، اجرای تعزیه توسط گروه 
شبیه‌خوانی شاهزاده ابراهیم گیلان بر اساس شعرهای 
کتاب تعزیه فاخر، رونمایی از تمبر یادبود همایش، خواندن 
پیام آیت‌ا... اعرافی مدیر حوزه‌های علمیه کشور و رئیس 
جامعة المصطفی العالمیه، اهدای جوایز به برگزیدگان 
همایش و برخی از دست‌اندرکاران اصلی این همایش، از 

دیگر برنامه‌های همایش ملی فاخر بود.

نمایش و فروش آثار نقاشی خط به نفع 
زلزله زدگان غرب کشور

نمایشگاه گروهی نگاره های مهربانی برای ابراز همدردی 
و کمک به زلزله زدگان استان کرمانشاه در فرهنگ سرای 
خــاوران برگزار می شود. به گزارش باشگاه خبرنگاران 
جوان، نمایشگاه گروهی نگاره های مهربانی با نمایش 
آثار نقاشی خط هنرمندان خوشنویس شهر تهران برای 
ابراز همدردی با مردم زلزله زده استان کرمانشاه و ارسال 
کمک های نقدی به آنان از روز شنبه چهارم آذرماه )امروز( 
در فرهنگ سرای خاوران برگزار می شود. در این نمایشگاه 
30 اثر نقاشی خط با اندازه های مختلف در گالری شماره 
2 به نمایش در می آید و کلیه عواید حاصل از فروش به 
هموطنان آسیب دیده غرب کشور اختصاص خواهد یافت. 
نمایشگاه نگاره های مهربانی به سرپرستی عظیم فلاح 
هنرمند خوشنویس و استاد عرصه نقاشی خط روز شنبه 
چهارم آذرماه )امروز( ساعت 16 افتتاح می شود و به مدت 
سه روز ادامه خواهد داشت. علاقه مندان می توانند برای 
بازدید و خرید آثار و مشارکت در این اقدام خیرخواهانه 
ــزاری نمایشگاه، بــه نگارخانه شــمــاره 2 ــرگ  تــا پــایــان ب

 فرهنگ سرای خاوران مراجعه کنند.

...لذت شعر

الا اى آهوى وحشى كجاىي
مرا با توست چندين آشناىي

دو تنهاو دو سرگردان، دو بى كس
دد و دامت كمين از پيش و از پس 

حافظ �

آذر آمده
که روی لب های پاییز

انار بگذارد
و او را

به دست های یلدا بسپارد 
مریم پورقلی �

چون هوا، چون عشق
چون لبخند، چون نان

چون خودت
دیدنت هربار حسی تازه دارد با خودش...

امیر اکبرزاده �
***

صبح امروز کاملا تلخ است
می توان چای دم نکرد امروز

استکان را که می برم به دهان
چای هم طعم آه می گیرد!

حسین صفا  �

...معرفی کتاب
رمان هایی که پیش از مرگ باید خواند

»موبی دیک« نوشته هرمان ملویل

شــوخــی نــیــســت، فــاکــنــر می‌گوید 
همیشه یکی از آرزوهایش این بوده که 
موبی‌دیک نوشته او می‌بود؛ رمانی که 
در زمان حیات نویسنده‌اش چندان 
از آن استقبال نشد، اما خیلی زود 
تبدیل شد به نمادی از ادبیات قرن 
نوزدهم آمریکا. از این نظر، سرنوشت 
موبی‌دیک شبیه سرنوشت خیلی از 
آثار ونسان ونگوک، نقاش هم‌عصر 
هرمان ملویل است. ونگوک اگرچه 
34سال جوان‌تر از ملویل بود، تقریبا 
همزمان با او -یک سال زودتر از او- 

به پیشواز مرگ رفــت. شباهت‌های‌شان فقط همین‌ها 
نیست، چیزهای دیگری هم هست: هر دو نگاهی دقیق 
و توجهی ویژه و عاری از رمانتیسم به طبیعت دارنــد و هر 
دو با قلم‌موهای وحشی‌شان دنیایی را ترسیم می‌کنند. 
گاهی  و  اســت  جذابی  کلوب  قرن‌نوزدهمی‌ها،  کلوب 
آدم خیال می‌کند بعضی‌های‌شان علم غیب داشته‌اند و 
می‌توانسته‌اند جلوترها -قرن بیستم دیوانه- را ببینند؛ و 
تاش‌های خشن قلم‌موی ملویل، با آن رنگ‌های سرد، با 
آن پس‌زمینه‌های امپرسیونیستی توفانی، با آن خشونت 
تنیده در کلمات، چه خوب ناخدا اهب مجنونی را ترسیم 
می‌کند -یکی از موفق‌ترین شخصیت‌های داستانی همه‌ 
دوران‌هــا- که از پیشگامان چنین دیوانگی‌هایی است! 
اهب، ناخدایی که انتقام‌خواهی و کینه‌توزی او را به جنون 
کشانده، حاضر است جان خودش و همه‌ سکنه کشتی‌اش 
را پای انتقام، قربانی کند؛ شیطانی مجسم در رمان که مثل 
همه‌ نیروهای شیطانی دیگر، ویرانگر و تباهی‌آور است و 
درعین‌حال قابل‌دلسوزی و ترحم‌برانگیز. اهب به نتیجه 
نمی‌رسد، چون چیزی از بخشندگی نمی‌داند و شهوت 
انتقام وجودش را آکنده کرده است. سرنوشت محتوم او 
نابودی است؛ گو این که معجزه‌ ادبیات، او را برای همیشه‌ 

تاریخ ماندگار می‌کند! اسماعیل اما 
راوی اول‌شخص رمان و تنها بازمانده‌ 
کشتی وال‌گیری پکوئود، کورِ کینه 
و انتقام نیست. عاقل‌تر و معتدل‌تر 
ــت. او  از دریا  از اهــب و دیــگــران اس
بیرون می‌آید تا راوی اهب و جنونش 
باشد و دریا... دی. اچ. لارنس جایی 
گفته بهترین کتاب درباره‌ دریا همین 
موبی‌دیک است و این از آن حرف‌هایی 
است که نمی‌شود با آن موافق نبود. 
دست‌کم برای من که این‌طوری است 
و علاقه‌ام به رمان‌ها و داستان‌های 
دریایی، از ادیسه تا پیرمرد و دریا و گوربه‌گور و حتی این اواخر 
زندگی پای، تا حد زیادی وام دار موبی‌دیک است. ملویل 
در این رمان، منطق‌مندی‌ها و دیوانگی‌های دریا، زیبایی‌ها 
و زشتی‌هایش و زندگی‌بخشی و ویرانگری‌اش را -در 
ترکیب‌بند درخشانی- به تصویر کشیده است... بد نیست 
بدانید که این رمان از چهارم تا دهم آذر ساعت 23:30 برای 
علاقه مندان شنیدن آثار برتر ادبیات کلاسیک از رادیو تهران 
پخش خواهد شد. این کیفیت، بی‌شباهت به اپراهای بزرگ 
نیست که مهم نیست زبان‌شان را نمی‌فهمی، سطحی از 
زیبایی‌شان را سخاوتمندانه در اختیارت می‌گذارند. افسوس 
که چنین شکوهی در زبــان، هرگز با ترجمه قابل‌انتقال 
نیست. بارها و بارها به دوستانم گفته‌ام همین لذت خواندن 
دســت‌اول آثار بزرگانی مثل شکسپیر و ملویل، می‌تواند 
به‌تنهایی انگیزه‌ای کافی و کامل باشد برای یاد گرفتن زبان 
انگلیسی. در موبی‌دیک وزن و تجانس آوایی، ضرباهنگی 
زنده و جذاب و لحن شاعرانه‌ای موزون و دلنواز خلق می‌کند 
و نتیجه تولد یکی از سرسلسله‌های ادبیات آمریکایی است 
که فرزندان خلفی چون همینگوی و فاکنر دارد. ممکن است 
خواندنش برای خواننده‌ امروز کمی سخت باشد. دل دادن 

می‌خواهد...   هر که شد محرم دل، در حرم یار بماند.

اولین کنسرت »ماکان بند« برگزار می‌شود
در  بند«  »ماکان  کنسرت  نخستین 

 ،10 تــــاریــــخ 
آذر   12 و   11
بین  نمایشگاه  میلاد  سالن  در 
المللی تــهــران بــرگــزار خواهد 
»موسیقی‌ما«،  گــزارش  شد.به 
ماکان بند که در ماه‌های گذشته 
با انتشار آثاری در فضای مجازی 
به یک بــاره توانست مــورد توجه 
قرار گیرد، نخستین آلبوم خود 
را به نام »دیوونه بــازی« شهریور 
امسال روانه بازار موسیقی کشور 

کرد. این گروه متشکل از امیر مقاری و رهام هادیان 
تحت امتیاز موسسه فرهنگی هنری »آوازی نو« آثارش 

را منتشر کرده و یاشار خسروی نیز مدیر هنری »ماکان 
نیکزاد  میلاد  امیر  ــت.  اس بند« 
نیز در موسیقی این گــروه نقش 
محمد  و  می‌کند  ایفا  را  اصلی 
 ناصری نیز مدیر اجرایی آن است.

ــون کــنــار مــن بــاش،  قطعاتی چ
خدا پشتمه، خیالت تخت، این 
خیابونا، هر بار این درو و دلگیری 
ــه ایــن  ــاری اســـت ک ــ از جمله آث
ــروه پیش از ایــن منتشر کرده  گ
بود .استقبال برای خرید بلیت 
روزهای نخست این کنسرت قابل 
توجه بود و همه بلیت های سئانس‌های این کنسرت در 

یک ساعت اول به اتمام رسید.

خبر

موسیقی

▪ کدام کتاب را بخوانم؟	
شاید اولین و مهم ترین قدم برای کتاب خوان شدن، انتخاب 
کتاب درست باشد. برای این کار روشی به اسم پنج انگشتی 
وجود دارد که معمولا برای انتخاب کتاب کودک معرفی می 
شود اما واقعیت این است که آدم بزرگ ها هم می توانند از 
آن استفاده کنند. کافی است موقع حضور در کتاب فروشی، 
کتابی که عنوانش چشم تان را گرفته بردارید و به صورت 
اتفاقی یکی از صفحاتش را باز کنید. بعد شروع کنید به 

خواندن آن صفحه.
قاعده درباره کتاب بچه ها این است که هر چقدر تعداد 
کلماتی که بلد نیستند، به تعداد انگشتان یک دستشان 
نیست  مناسب  برایشان  کتاب  آن  باشد،  تر  نزدیک 
و هر چقدر کمتر باشد، کتاب خوبی را انتخاب کرده اند 
اما درباره بزرگ سالان قضیه کمی متفاوت است. برای 
مثال، وقتی به کلمه ای بر می خورید که معنی اش را نمی 
دانید یک انگشتتان را ببندید. وقتی احساس می کنید 
سرعت خواندنتان از همیشه پایین تر آمده یک انگشت 
دیگر را ببندید و اگر کلا نتوانستید کلمه ای را بخوانید و 
 اصلا به چشمتان آشنا نبود، یک انگشت دیگر را ببندید. 
در نهایت اگر متوجه شدید در یک صفحه کتاب پنج موقعیت 
ناآشنا، سخت یا نامفهوم پیش آمده و تمام انگشتان دستتان 
بسته شده، بدانید که آن کتاب برای شما شبیه مشت بسته 
است و بهتر است خواندنش را کنار بگذارید؛ اما هرچقدر تعداد 
انگشتان باز مانده بیشتر باشد، انتخابتان درست تر است. 
چهار انگشت بسته یعنی کتاب سخت است، سه انگشت یعنی 
وقتت را می گیرد و نخوانی اش بهتر است، دو انگشت یعنی باید 

تلاش کنی و آن را بخوانی و یک انگشت یعنی با کتابی رو به رو 
هستید که خواندنش آسان است.

▪ خط اول، خط کلیدی	
در عالم سینما چند دقیقه اول فیلم مهم است، در روابط، سی 
ثانیه اولین ملاقات مهم است و موقع خواندن کتاب، خط اول، 
خطی است که سرنوشت شما و کتاب را مشخص می کند. 
اگر کتابی که قصد انتخابش را دارید، در خط اولش قلابی 
برای کشاندن ذهن کنجکاوتان داشت که چه بهتر اما اگر 
نداشت احتمال دارد که نتوانید با کتاب ارتباط برقرار کنید. 
البته بعضی مواقع هم هست که تکلیف بعضی کتاب ها بعد 
از چندین صفحه آغازین مشخص می شود اما حواستان باشد 
فرق است بین کتاب هایی که دارند ذهن شما را با کلماتشان 
آماده می کنند و کتاب هایی که صرفا چون برایشان هزینه 
زمانی یا مادی کرده اید و بدهکارتان شده اند، به مطالعه 
شان ادامه می دهید. گروه اول می توانند کتاب های خوبی 
باشند اما به گروه دوم اجازه ندهید شما را به کتاب خوانی 

بدبین کنند.

▪ چطور انتخاب کنم؟	
بعد از مدتی که شروع به کتاب خواندن کنید، علاوه بر این 
که دنیا برایتان رنگی تر از همیشه می شود، متوجه می شوید 
که می توانید برای انتخاب کتاب های جدید از روش های 
تازه ای استفاده کنید. توجه به نویسنده و مترجم یکی از 
این روش هاست. برای مثال، شما ترجمه کتابی از ریچارد 
براتیگان را خوانده اید و از آن خوشتان آمده است  یا پرنده 

آبی فریبا وفی را دوست داشته اید. با این اوصاف احتمال این 
که کتاب بعدی براتیگان با ترجمه همان نویسنده و داستان 
 جدید فریبا وفی را هم دوست داشته باشید، زیاد است.
همین طور ممکن است متوجه شوید که سلیقه اسدا... امرایی 
را در ترجمه ها می پسندید یا با نثر بهمن فرزانه خوب ارتباط 
برقرار می کنید. این نکته ها یعنی نویسنده و مترجم هایی که 
امتحانشان را پس داده اند و احتمالا در آینده هم به اندازه قبل، 

کتاب های خوبی به دستتان می رسانند.

▪ جغرافی، تاریخ یا سبک؟	
نکته بعدی درباره انتخاب کتاب، توجه به مثلث حوزه 
جغرافیایی، دوره تاریخی و سبک نوشتاری است. اگر دقت 
کرده باشید خیلی از کتاب فروشی ها قفسه های کتاب 
هایشان را براساس کشورها تقسیم بندی کرده اند، مثلا 
ادبیات آلمان، ادبیات آمریکای لاتین یا فرانسه. دلیلش 
این است یکی از راه هایی که به انتخاب کتاب کمک می 
 کند، تقسیم بندی آن ها براساس حوزه جغرافیایی است. 
برای مثال، شما کتابی از هرتا مولر خوانده اید و دوستش 
داشته اید، کافی است بدانید این نویسنده آلمانی است تا 
احساس کنید شاید کتاب های بقیه نویسنده های آلمانی 
هم مورد پسندتان واقع شوند. ممکن است به ادبیات 
جنگ علاقه داشته باشید، در این صورت می توانید سراغ 
بازه زمانی نوشته شدن داستان ها بروید و کتاب های هم 
دوره را انتخاب کنید و در نهایت ممکن است با خواندن 
یکی از کتاب های مارکز فهمیده باشید از سبک رئالیسم 
جادویی خوشتان می آید، آن وقت است که بقیه کتاب 

هایی هم که این سبک را دارند، برایتان لذت بخش تر  
خواهندشد.

هم خوان من چه کسی است؟	▪
حتما هستند دوستان و آشنایانی که سلیقه شان در انتخاب 
کتاب به سلیقه شما نزدیک باشد. این آدم ها را به هیچ وجه از 
دست ندهید و سعی کنید یک انجمن هم خوانی کتاب برای 
خودتان راه بیندازید! معمولا این طور است که این آدم ها، 
کتابی را نمی پسندند مگر این که آن کتاب را شما هم دوست 
داشته باشید و با آن ارتباط برقرار کنید. این انجمن هم خوان 
ها حتی می تواند در خانواده و بین اعضای فامیل به وجود 
بیاید. در هرحال عضویت در این گروه ها )متشکل از هر کسی 
که باشد( هم شوق مطالعه را بالا می برد، هم احتمال انتخاب 
کتاب نادرست را کم می کند و هم امکان معاوضه کتاب را به 
اعضای انجمن خواهدداد. تازه خیلی وقت ها می توانید کنار 
هم بنشینید و بلندبلند داستان بخوانید، آن هم در حالی که 

مطمئن هستید بقیه هم این داستان را دوست دارند.

چرا می خواهم بخوانم؟ 	▪
یکی از موضوعاتی که باید به خصوص قبل از انتخاب کتاب 
های روان شناسی، تاریخی و حتی آموزشی به آن توجه 
داشت، شفاف کردن سوالی است که در ذهن داریم. ما باید 
قبل از انتخاب کتاب، تکلیف مان را با خودمان روشن کنیم و 
بدانیم چه نیازی است که باعث می شود بخواهیم این کتاب 
را بخوانیم، به چه اطلاعاتی نیاز داریم، چه سوال واضحی در 
ذهنمان است و این سوال چه کلیدواژه های اساسی دارد. آن 
وقت است که معنی فهرست اول کتاب و نمایه آخرش برایمان 
عوض خواهدشد. کافی است دنبال کلیدواژه مد نظرمان 
بگردیم و ببینیم چند بار در نمایه تکرار شده است. تعداد این 
تکرارها اهمیت موضوع را در کتاب انتخابی ما نشان می دهد.

ناشرها را چطور بشناسیم؟	▪
معمولا در هر زمینه ای یک ناشر هست که خیلی خوب عمل 
می کند. مثلا ممکن است انتشارات چشمه درباره انتشار 
داستان های کوتاه خوب عمل کرده باشد یا نشر مرکز به 
انتخاب رمان هایش معروف باشد. کافی است ناشرهای 
خوب را شناسایی کنید و ببینید انتخاب هایشان تا چه اندازه 
با ذهنیت شما مطابقت دارند. این جاست که مسئله ناشردر 
جایی بین هم خوان و مثلث حوزه، سبک و تاریخ قرار می 
گیرد. چون سلیقه ناشر می تواند شبیه هم خوان عمل کند و 

نوع کتاب های زیرمجموعه مثلث زیاد باشد.

»خشت اول چون نهد معمار کج، تا ثریا می رود دیوار کج«؛ قطعا این بیت درباره کتاب خواندن 
هم صدق می کند و بعضی ها شاید کتاب خواندن را دوست نداشته باشند چون انتخاب 
هایشان غلط بوده و بعضی ها هم کتاب خواندن را دوست دارند اما روش انتخاب کتاب خوب 
را بلد نیستند و به همین دلیل از لذت کتاب خواندن محروم شده اند . اگر شما هم جزو این 

بعضی ها هستید، خوب است قبل از این که دیر شود و فرصت استفاده از تخفیف 25 درصدی 
طرح پاییزه کتاب گردی را از دست بدهید وارد دنیای خیال شوید و از روش هایی که در گزارش 
»همشهری تندرستی« آمده برای انتخاب کتاب و مطالعه آن استفاده کنید و از خواندن کتاب 

مورد علاقه تان لذت ببرید و یک کتاب خوان حرفه ای شوید.

 معیارهای انتخاب بهترین کتاب 
به بهانه تخفیف 25 درصدی طرح پاییزه کتاب گردی

‌روش 5 انگشتی 
را امتحان کنید!


