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پایان سیرک هالک فتوشاپی و ترفند جدید سارقان!
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وضعیت فقر و ثروت در خانواده‌های ایران

گزارشی از وضعیت اقتصادی خانواده‌های ایرانی منتشر 
شد که اطلاعات آن نشان می‌دهد 35 درصد از خانوارهای 
ایرانی در فقر به سر می‌برند. همشهری در این گزارش 
ــای پایگاه اطلاعات رفاهی ایرانیان  براساس داده‌ه
نوشته: 93درصد خانوارهای ایرانی نفر یارانه‌بگیر 
هستند که از این میزان، 35درصد فقیر، 57درصد 
جزو طبقه متوسط و 8درصد از طبقه برخوردار و ثروتمند 
محسوب می‌شوند. البته ساختار و مناسبات 7درصد از 
کل خانوارهای ایرانی که یارانه نقدی نمی‌گیرند، در نقطه 
کور این پایگاه اطلاعاتی قرار دارد. بررسی آماری معاونت 
رفاه اجتماعی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی نشان 
می‌دهد جمعیت کل خانوارهای یارانه‌بگیر 77.4میلیون 
نفر بوده که از این میزان 27میلیون و 103هزار نفر 
در فقر به ‌سر می‌برند. همچنین در این گزارش آمده 
30درصد کل خانوارهای فقیر تحت پوشش نهادهای 

حمایتی هستند و بقیه فاقد پوشش حمایتی هستند.
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ادعای افزایش سقط جنین

روزنامه شرق در گزارشی ادعا کرده است که پس از 
تصویب »قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت« آمار 
سقط جنین افزایش پیدا کرده است. در بخشی از این 
گزارش آمده است: »خیلی‌ها پیش‌بینی کرده بودند 
که این قانون می‌تواند منجر به افزایش آمار سقط‌های 
غیرقانونی در کشور شود. جای خالی پزشکان زنان، ماماها، 
کارشناسان نظام سلامت و همچنین سازمان بهزیستی 
در تدوین و نگارش این قانون از ابتدا محل مناقشه و 
نقد بود. محدودیت در انجام آزمایش‌های غربالگری، 
ازبین‌رفتن پوشش بیمه‌ای برای تست‌های غربالگری، 
ازبین‌رفتن حس اعتماد بین پزشک-ماما و زنان باردار 
و افزایش نگرانی‌ها از بالارفتن موالید دارای اختلالات 
رشدی یا معلولیت بخشی از مهم‌ترین نقدهایی بود که به 
این قانون گرفته شد. ایراداتی که در بستر خود، منجر به 

افزایش آمار سقط‌های غیرقانونی شده است.«
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ترفند جدید فیشی سارقان!

فکرش را بکنید یک شهروند خریدی انجام داده یا 
یارانه‌ اش را دریافت کرده و رسیدش را در محل رها کرده 
یا جا گذاشته است بعد یک دزد این رسید را بر می‌دارد 
و برای رد گم کنی آن را در محل سرقت اش رها می‌کند تا 
پلیس و مال باخته گمان کنند که دزد مدرک جرمی از خود 
به جا گذاشته و یک نفر دیگر قربانی شود. برخی از کاربران 
شبکه‌های اجتماعی با بازنشر این ترفند جدید دزدها 
از مردم خواسته‌اند حواسشان به این موضوع باشد که 
فیش‌های بانکی خود را در خیابان رها نکنند بلکه آن‌ها را 
معدوم کنند و در سطل‌های زباله بیندازند. کاربری نوشت: 
»تا الان اگه نگران فیشینگ بودین حالا نگران فیش هاتون 

هم باشید که به جرم دزدی دستگیرتون نکنن.«  
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پایان سیرک هالک فتوشاپی!

هنوز از ماجرای ویدئوی منتشر شده از رویارویی سجاد 
غریبی با مارتین فورد نگذشته. ویدئویی که باعث شد 
بسیاری از کاربران به‌اندام سجاد غریبی که بسیار 
کوچک‌تر از تصاویر و ویدئوهای منتشر شده او در صفحه 
اینستاگرامی اش بود اشاره کنند و تصاویر منتشر شده از 
این ورزشکار را پیش از این فتوشاپی و دستکاری بدانند 
و برخی از کاربران با مقایسه این عکس‌ها با ویدئوی منتشر 
شده به غریبی لقب »هالک پفکی« دادند. هرچند قرار بود 
بعد از چند بار تعویق غریبی و فورد در 10 اردیبهشت با 
هم مبارزه کنند اما فورد در پستی اینستاگرامی خبر از لغو 
مبارزه داده و تلویحاً هالک ایرانی را مقصر لغو این مسابقه 
اعلام کرده است. کاربری نوشت: »سجاد غریبی با فتوشاپ 
و خبرمبارزه اش با مارتین فورد تونست کلی فالوئر بگیره و 

از همون اول پایان این سیرک مشخص بود.«
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واکنش فوق تخصصی به یک سرقت!

ویدئویی از لحظه سرقت کابل‌های برق توسط سارقان 
منتشر شد که در آن می‌بینیم فردی در حال فیلم برداری 
از فرد دیگری است که با زیر شلواری در خیابان در حال 
دیدن این سرقت است و دارد از سارقان فیلم می‌گیرد. 
کاربران با بازنشر این ویدئو به آن واکنش نشان دادند.  
کاربری نوشت: »ایــن که با سارق‌ها درگیر نمی‌شن 
خیلی خوبه اما حداقل یه داد و هواری چیزی! همین 
جوری خشک و خالی که نمی‌شه!« کاربر دیگری نوشت: 
»کنشگری جامعه داره به سمتی میره که فقط در مواجهه با 
اتفاقات گوشی رو در میارن و فیلم می‌گیرن برای انتشار 
توی صفحه شخصی شون!« کاربر دیگری نوشت: »اگر این 
کامنت‌ها و توضیحات نبود، فکر می‌کردم، این دو تا برق 

کشن و دارن برق منطقه رو درست می‌کنن.«
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سرخک در حال بازگشت؟

خبر شناسایی ۱۶۴ بیمار مبتلا به سرخک در کشور 
واکنش‌هایی را به همراه داشت. برخی از مسئولان 
وزارت بهداشت دلیل شیوع سرخک را نزدن واکسن‌های 
سرخک به دلیل کرونا دانسته و از مردم خواسته‌اند 
فارغ از ملیت اگر کودک زیر ۵ سال دارند و به دلیل 
کرونا واکسیناسیون‌ کودک‌شان را به تعویق‌انداختند 
حتما برای تکمیل برنامه واکسیناسیون کودک خود علیه 
سرخک اقدام و به مراکز بهداشتی مراجعه کنند. رئیس 
اداره بیماری‌های قابل پیشگیری با واکسن وزارت 
بهداشت با اشاره به این که سرخک یک بیماری ویروسی 
است، به ایسنا گفت: »راه انتقال ویروس سرخک از 
طریق تنفس و قطرک‌های تنفسی است و مسری‌ترین 
عامل عفونی شناخته شده است.« هم اکنون در کشور 
افغانستان این بیماری شایع است. کاربری نوشت: »اینم 

یکی دیگه از بلاهایی که کرونا سرمون آورد.«

▪ هزینه‌های پیش رو برای سفر به قطر	
کلا سفر آن هم سفر خارجی هزینه‌هایی دارد که باید برای به 
دست آوردن قیمت تمام شده سفر، آن‌ها را در نظر گرفت. البته 
در این سفر که هدف تماشای بازی‌های تیم ملی کشورمان 
هست باید هزینه بلیت ورزشگاه را هم در نظر گرفت. با این 
حال عمده‌ترین هزینه‌های سفر شامل: هزینه ویزا، هزینه بلیت 
رفت‌وبرگشت هواپیما،  هزینه اقامتگاه و هتل، هزینه خورد و 
خــوراک، هزینه حمل‌ونقل و هزینه‌های مربوط به بازدیدها و 
تفریحات است. در ادامه به بررسی هریک از هزینه‌‌‎های بیان 
شده در سفر به قطر پرداخته و محدوده قیمت‌ها در این کشور 

را نوشته ایم.

هزینه ویزا   2 میلیون تومان

اولین قدم برای سفر به قطر، دریافت ویزای این کشور است. 
اگر به قصد بازدید از جام‌جهانی به قطر سفر می‌کنید، باید برای 
دریافت ویزای توریستی این کشور اقدام کنید. دریافت ویزای 
توریستی قطر برای ایرانیان کار چندان سختی نیست. کافی 
است درخواست ویزا را تکمیل و مدارک را هم در سایت آپلود 
کنید. هزینه‌ای که برای ویزا باید انجام دهید هم اکنون حدود 

75 دلار است.

هزینه بلیت رفت‌وبرگشت / 30 میلیون تومان

و  رفــت  بلیت  هزینه  سفر،  هزینه‌های  عمده‌ترین  از  یکی 
برگشت است. فاصله هوایی تهران تا دوحه 1.158 کیلومتر 
ــرواز نیز حــدود 2 ساعت اســت. هم اکنون  و مــدت زمــان پ
پروازهای ایران- قطر علاوه بر تهران، در چهار شهر تبریز، 
مشهد، اصفهان و شیراز هم برقرار است. قیمت بلیت هواپیما 
با توجه به نوع پــرواز و شرکت هواپیمایی مدنظر، متفاوت 
است. با این حال طبق قیمت پروازها در سایت‌های فروش 
بلیت هم اکنون برای خرید بلیت رفت و برگشت باید حداقل 
30 میلیون تومان برای بلیت هواپیما در نظر بگیرید که تا 65 

میلیون تومان هم می‌رسد. 
در ضمن احتمالا با نزدیک شدن به زمان برگزاری بازی‌ها 
قیمت‌ها هم بالا خواهد رفت. پس اگر تصمیم قطعی برای 
سفر و حضور در بازی‌های جام‌جهانی  داریــد، برای خرید 
بلیت عجله کنید. البته در این بین بعضی‌ها هم سفر دریایی 
را پیشنهاد می‌کنند که به دلیل نزدیکی نسبی قطر به ایران 
به‌عنوان گزینه ارزان‌تر معرفی می‌شود اما فعلا مسیر دریایی 
بین ایران و قطر برقرار نیست ولی مسئولان ایرانی می‌گویند 
که رایزنی برای برقراری مجدد مسیر دریایی را تا قبل از شروع 
بازی‌های جام جهانی آغاز کرده‌اند که این ماجرا می‌تواند 
صرفه‌جویی خوبی در هزینه‌ها به‌وجود بیاورد، چرا‌که قیمت 
بلیت کشتی حدود 300 دلار بوده که حدود 8 میلیون تومان 

می‌شود یعنی نصف بلیت هواپیما.

هزینه اقامتگاه و هتل /  27 میلیون تومان

برای انتخاب هتل و اقامتگاه باید بر اساس بودجه خود یکی از 
هتل‌های 2، 3، 4 و 5 ستاره دوحه را انتخاب کنید. بر اساس 
آخرین برآوردهای ما، هتل‌های 3 ستاره  بین 80 تا 100 دلار 
به ازای هر شب اقامت، هزینه دارند. هتل‌های 4 ستاره و 5 ستاره 
دوحه نیز رنج قیمتی متفاوتی داشته و بر اساس سرویس ارائه 
شده، بین 70 تا 220 دلار از مسافران دریافت می‌کنند. اگر 
هزینه هتل 3 ستاره را هم حساب کنیم برای دیدن بازی‌های 
گروهی تیم کشورمان باید حداقل  10 روز در قطر اقامت داشته 
باشید  که با احتساب اقامت هر روز 100  دلار، شما باید هزار 
دلار برای هتل پرداخت کنید که این مبلغ برای هتل‌های 4 و 
5 ستاره تا حدود 2 هزار دلار هم می‌رسد. البته باز هم تاکید 
می‌کنیم با نزدیک شدن به زمان بازی‌ها شاهد گران‌تر شدن 

هتل‌ها هم خواهیم بود.

هزینه خورد و خوراک / 6 میلیون تومان

هزینه دیگری که باید در سفر به قطر مدنظر قرار دهید و برای آن 
برنامه‌ریزی کنید، هزینه خورد و خوراک است. در رستوران‌های 
قطر می‌توانید انواع غذاهای بین‌المللی و محلی را پیدا کنید. 
برنج و گوشت از جمله رایج‌ترین غذاهای این کشور هستند. برای 
صرف غذا در رستوران باید به بودجه خود توجه داشته باشید. 
می‌توانید یک رستوران ارزان‌قیمت را انتخاب کنید که در آن 
صورت باید چیزی حدود 10 دلار برای یک وعده غذایی بپردازید. 
در صورتی که برای صرف غذا به رستوران‌های میان‌رده این شهر 
بروید، چیزی حدود 25 دلار به ازای هر نفر پرداخت خواهید کرد. 
از آن جایی که همه هتل‌ها صبحانه دارند شما باید روزانه 2 وعده 
غذا بخورید که در صورت انتخاب ارزان‌ترین رستوران شما باید 

در کل مدت اقامت حدود 200 دلار هزینه کنید.

هزینه‌های مربوط به حمل‌ونقل / 5 میلیون تومان

ارزان‎ترین راه رفت‌وآمد در دوحه، استفاده از وسایل حمل‌ونقل 
عمومی است. هزینه بلیت تک‌سفره حدود 5 ریال قطر است. اگر 
برای بازدید از جام‌جهانی به قطر سفر می‌کنید و مدت طولانی در 
این شهر اقامت دارید، می‌توانید کارت ماهانه حمل‌و‌نقل عمومی 
را خریداری و در طول مدت اقامت خود از آن استفاده کنید. 
هزینه خرید این کارت حدود 100 ریال قطر است. هزینه سوار 
شدن در تاکسی‌های شهری قطر نیز 10 ریال است و بابت هر 
کیلومتر 2.25 ریال از مسافر دریافت می‏شود. طبق برآوردهای 
ما در گفت‌وگو با چند مسافری که به قطر سفر کرده‌اند بین 4 تا 8 

میلیون تومان هزینه رفت و آمد خواهید داشت.

هزینه‌های مربوط به بازدیدها و تفریحات / 5 میلیون تومان

تا این‌جا درباره هزینه‌های اصلی سفر صحبت کردیم و میانگین 
هرکدام از آن‌هــا را در اختیارتان قــرار دادیــم. امــا احتمالا در 
اقامت در قطر دوست دارید به 
گشت‌وگذار بروید و برنامه‌هایی 
برای تفریح و بازدیدهای خود 
ــر قصد  ــا اگ داشــتــه باشید. ام
ــد سفر کــم‌هــزیــنــه‌ای را  ــ داری
دنبال  بــه  بــایــد  کنید،  تجربه 
تفریحات ارزان‌قیمت باشید. 
می‌توانید از موزه‌ها، بناهای 

تاریخی و جاهایی که نیاز به ورودی ندارند، بازدید کنید یا 
وقت خود را در پارک‌ها و فضاهای سبز بگذرانید. برخی از 
جاذبه‌های گردشگری نیز هزینه‌ ناچیزی را به عنوان ورودی از 
بازدیدکنندگان دریافت می‌کنند که می‌توانید آن‌ها را در برنامه 

خود بگنجانید.

بلیت بازی‌های جا‌م‌جهانی / 6 میلیون

شما برای تماشای بازی‌های جام‌جهانی به قطر سفر می‌کنید. 
بنابراین، عــاوه بر هزینه‌های بیان شــده، هزینه خرید بلیت 
بازی‌ها را نیز پیش‌رو دارید. خرید بلیت جام جهانی قطر از روز 
سه‌شنبه ۱۶ فروردین ۱۴۰۱ )پنج آوریل ۲۰۲۲( امکان‌پذیر 
شده و توسط چند سایت معتبر در حال انجام است. برای خرید 
بلیت سه بازی ایران در مرحله گروهی جام‌جهانی از این سایت‌ها 
باید بسته به جایگاه صندلی بین شش میلیون و ۲۳۴ هزار 
تومان تا ۷۷ میلیون و ۲۳۵ هزار تومان بپردازید. اما تصور کنید 
که ایران صعود کند، حاضرید بازی بعدی را از دست بدهید؟ 
طبیعتا خیر اما بدانید که در صورت صعود به مرحله حذفی این 
رقم افزایش چشم گیری خواهد داشت و هزینه‌های دیگر شما 

هم به همین نسبت بالا می‌رود.

▪ برنامه‌های بازی تیم ملی در قطر	
بد نیست بدانید تیم ملی کشورمان در نخستین بازی خود در روز 
نخست رقابت‌ها از ساعت ۱۶:۳۰ باید به مصاف انگلیس برود. 
این دیدار روز ۳۰ آبان برگزار می‌شود. در دومین بازی تیم ملی 
باید به مصاف تیمی اروپایی برود. این دیدار روز ۴ آذر و از ساعت 
۱۳:۳۰ آغاز می‌شود. در آخرین بازی مرحله گروهی هم ایران 
در برابر آمریکا قرار خواهد گرفت. این دیدار ساعت ۲۲:۳۰ روز 
هشتم آذر برگزار می‌شود که امیدواریم با صعود تیم کشورمان به 

مرحله بعد همراه شود.

اقامت در کیش و دیدن بازی در قطر / 40 میلیون تومان

همان طور که خواندید حداقل هزینه‌ای که برای دیدن سه بازی 
تیم کشورمان در قطر باید هزینه کرد بیش از 81 میلیون تومان 
است اما گزینه دیگری هم برای دیدن بازی‌های تیم کشورمان از 
نزدیک وجود دارد که هزینه‌ای به مراتب کمتر از آن چه خواندید 
دارد. با توجه به کوچک بودن قطر و همچنین هواداران میلیونی 
بازی‌های جام جهانی و طبق گفته مسئولان کشورمان قرار 
است بخشی از مسافران علاقه مند جهانی دیدار بازی‌های جام 
جهانی در کیش اسکان داده شوند و از این طریق هم هزینه‌های 
کمتری بپردازند و هم برای کشورمان درآمدزایی ایجاد شود. 
شما هم می‌توانید از این فرصت استفاده کنید و بعد از گرفتن 
ویزا در کیش اقامت داشته باشید و برای دیدار بازی‌ها به قطر 
سفر کنید. هزینه اقامت در کیش در هتل 4 ستاره از شبی 500 
هزار تومان شروع می‌شود همچنین هزینه غذا در این جزیره 
هم به طور متوسط وعده‌ای 100 هزار تومان تمام می‌شود. در 
کل 9 روز شما حدود یک میلیون تومان هزینه حمل و نقل درون 
شهری دارید و به این مبلغ باید هزینه رفت و آمد تا قطر را هم 
اضافه کنیم که برای 3 بازی هزینه رفت و برگشت به قطر معادل 
هزار و 500 دلار خواهد بود. در نتیجه با توجه به مشترک بودن 
هزینه ویزا و بلیت بازی‌ها در صورتی که در کیش اقامت کنید 
و برای تماشای بازی به قطر بروید هزینه‌های شما کمتر از 40 

میلیون تومان می‌شود.

 برآوردی از شیوه‌ها و  حداقل  هزینه‌های سفر به قطر 
برای دیدن بازی‌های ایران در جام جهانی

تماشای جام جهانی 
چطور و چند؟

رعیت نواز - کمتر از 8 ماه دیگر تا آغاز جام جهانی ۲۰۲۲ بیشتر باقی نمانده و با توجه به گروهی 
که کشورمان در آن قرار دارد، بسیاری از کارشناسان فوتبالی شانس تیم ملی کشورمان برای 
صعود از مرحله گروه را بسیار بالا دانسته‌اند. به همین دلیل هم درست از فردای قرعه‌کشی 
خیلی‌ها دست به تلفن و گوگل شده‌اند تا ببینند آیا می‌توانند یکی از تماشاچیان خوش‌شانس 
اتفاق تاریخی صعود تیم ملی کشورمان در قطر باشند؟ البته احتمالا شما هم مثل من و بسیاری 

از مردم با دیدن قیمت‌ها ترجیح می‌دهید که این اتفاق تاریخی احتمالی را از خانه و تلویزیون 
تماشا کنید اما بعضی‌ها که جیب پر‌پول‌تر یا روحیه خوش بین‌تری دارند، هنوز ناامید نیستند 
و می‌خواهند تا آبان‌ماه خودشان را مهیای سفر کنند؛ اگر شما هم از این دست افراد هستید و 
دوست دارید در زمان بازی‌های جام‌جهانی به قطر سفر کنید، ادامه مطلب را از دست ندهید تا 

با هزینه‌های سفر به قطر برای بازدید از جام‌جهانی آشنا شوید. با ما همراه باشید.


