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▪ دلار و تورم روی موج افزایش و کاهش	
امسال، سالی بود که دلار و نرخ تورم راهی افزایشی را در پیش 
گرفتند. اما در ماه های پایانی سال عمده راه رفته را بازگشتند. 
فروردین ماه، دلار با نرخی حدود 24 تا 25 هزار تومان کار خود 
را در بازار آزاد آغاز کرد و طی آذرماه در یک رکوردشکنی جدید، 
به بالای 31 هزار تومان نیز رسید. با این حال بهبود روند بازگشت 
ارز صادرات نفت، یکی از مهم ترین عواملی بود که مانع از رشد نرخ 
ارز شد. هم اینک نرخ ارز به کانال 26 هزار تومان بازگشته است تا 
بخش عمده ای از راه رفته خود را بازگردد. از سوی دیگر همزمان با 
نوسانات نرخ ارز، نرخ تورم نیز با تاثیر از آن و همچنین وضعیت مالی 
دولت، روندی صعودی و سپس افت را تجربه کرد. گزارش خزانه 
داری کل کشور نشان می دهد عملکرد بودجه در پنج ماه ابتدای 
سال حدود 213 هزار و 900 میلیارد تومان بوده و 25 درصد از 
رقم مذکور از محل تنخواه گردان خزانه تامین شده است. اقدامی 
که )استقراض از بانک مرکزی( در دولت جدید به شدت از آن پرهیز 
می شود. همین موضوع در کنار نرخ ارز به صعود و نزول نرخ تورم 
منجر شد. به طوری که این نرخ از 38/9 درصد در فروردین ماه به 
45/8 درصد در شهریورماه افزایش یافت و سپس تا 41/4 درصد 

در بهمن ماه عقبگرد کرد.

▪ سال رکودی بورس و دست کوتاه سهامداران متضرر	
بورس در 1400 تحت تاثیر نوسان عجیب سال 99 قرار داشت. 
صعود شاخص کل تا بالای 2 میلیون واحد و سقوط شدید پس 
از آن موجب شد شاخص سال 99 را با یک میلیون و 307 هزار 
واحد تمام کند. در سال 1400 شاخص در اواخر خرداد به کمتر 
از 1/1میلیون واحد نیز رسید و در ادامه در تاریخ 6 شهریور به یک 
میلیون و 575 هزار واحد رسید اما در نهایت در اکثر روزها 1/3 
و 1/2 میلیون واحد بود تا سرانجام در روز گذشته به یک میلیون 
و 345 هزار واحد برسد. در این میان اعتراضات سهامداران به 
ادامه زیان گسترده و انتظار از دولت برای بهبود بورس، مهم ترین 
وجه اتفاقات درباره تالار شیشه ای بود. با این حال اقدامات دولت 
صرفا توانست شاخص کل را در محدوده کانال 1/3 میلیون واحد 
نگه دارد. اتفاق مهم امسال، لایحه بودجه 1401 و تصمیمات 
اتخاذ شده برای قیمت گاز صنایع بزرگ بود که ریزش شاخص تا 
مرز کانال 1/2 میلیون واحد را رقم زد اما تغییر تصمیم بودجه ای 
دولت، منجر به بهبود نسبی شاخص کل شد. در نهایت بورس در 
روزهای پایانی سال با دو نیروی متضاد رو به رو بود. پررنگ شدن 
احتمال توافق هسته ای موجب مهار نرخ ارز شد و حتی احتمال 
سقوط دلار به حدود 20 هزار تومان را به ذهن متبادر کرد اما 
از سوی دیگر افزایش قیمت نفت و سایر مواد معدنی و فلزی و 
کالاهای اساسی در بازارهای جهانی موجب شد سهام متکی بر 

این اقلام روند صعودی در پیش گیرد.

▪ بوی نفت به مشام رسید	
سال 1400 را باید سال احیای نفت با وجود تحریم ها دانست. 
خروج ترامپ و فشار سنگین وی بر خریداران نفت ایران موجب شد 
در دوره بازگشت تحریم ها، صادرات نفت سقوط بی سابقه ای را 
تجربه کند. آمارهای غیررسمی میزان فروش نفت در برخی ماه ها 
را تا روزانه 300 هزار بشکه برآورد کرده بودند. شیوع کرونا و افت 
شدید تقاضای نفت علاوه بر سقوط قیمت نفت باعث شد نیاز بازار 
به نفت ایران کاهش یابد و امکان تحریم نفت ایران مهیاتر شود. به 
این ترتیب اقتصاد ایران در 1399 با 9 میلیارد دلار صادرات نفت 
یک رکورد کم سابقه را در 50 سال اخیر ثبت کرد. با گذر تدریجی 
دنیا از تبعات کرونا و واکسیناسیون گسترده و به ویژه با رفتن 
ترامپ و احتمال احیای توافق هسته ای، روند صعودی صادرات 
نفت ایران شدت گرفت. در سال 1400 روند افزایش صادرات 
نفت ایران و رشد قیمت ادامه یافت. گزارش های مراکز بین المللی 
و آمار غیررسمی، از صادرات یک تا 1/2 میلیون بشکه نفت ایران 
در روز حکایت دارد و به نظر می رسد با نهایی شدن توافق پیش رو، 
صادرات نفت ایران در مدتی کوتاه به 2/5میلیون بشکه در روز 
نیز برسد. همچنین قیمت نفت سال 1400 را از کانال 60 دلار 
آغاز کرد و به 100 دلار رسید. آن چه باعث شد قیمت نفت 3 رقمی 
شود، حمله روسیه به اوکراین بود. هم اکنون نفت 100 دلاری و 
اوضاع به کام خزانه دولت است و پیش بینی ها از نفت بین 80 تا 

100 دلاری در سال 1401 حکایت دارد.

▪ ارز 4200 در لبه پرتگاه، همچنان ماندگار!	
سال 1400 با همه فراز و نشیب هایش نتوانست ریشه ارز 4200 
را از اقتصاد  ایران جدا کند. البته شاید به دلیل ملاحظات تورمی و 
حمایت از اقشار ضعیف بود که موجب می شد ضررهای این کار از 
منافعش در کوتاه مدت بیشتر باشد. تغییر دولت، فرصتی را فراهم 
کرد تا به مسئله اساسی حذف ارز 4200 پرداخته شود. در همین 
راستا و در نخستین گام جدی، ارز 4200 از تبصره های لایحه بودجه 
1401 حذف شد و دولت به جای آن بودجه ریالی حدود 100 هزار 
میلیاردی را برای تخصیص ریالی یارانه ها در نظر گرفت. اما در 
ادامه ، حذف ارز 4200 با بحث های فراوانی روبه رو شد. در نهایت 
مجلس ترجیح داد دست دولت را برای حذف ارز 4200 باز بگذارد. 
به طوری که در بودجه نهایی، به دولت اجازه داده شده 9 میلیارد 
دلار را از طریق  تأمین منابع مابه‌التفاوت ارز ترجیحی برای واردات 
کالاهای اساسی، دارو و تجهیزات مصرفی پزشکی اختصاص دهد. 
رقمی که معادل حدود 170  تا 180 هزار میلیارد تومان می شود. 
مصوبه مجلس تصریح کرده که این اقدام برای کالاهای اساسی از 
طریق کالابرگ الکترونیکی و در امور پزشکی از طریق بیمه ها یا از راه 
های جایگزین مطمئن اجرایی شود، به طوری که افراد بتوانند این 
کالاها را به نرخ پایان شهریور ۱۴۰۰ تهیه کنند. کارشناسان با توجه 
به ارقام یادشده، پیش بینی می کنند که این میزان ارز برای واردات 
کالاهای اساسی با ارز یارانه ای در کل سال آینده کافی نباشد، با این 
حال، معتقدند دولت می تواند با ارائه اصلاحیه بودجه برای دریافت 
مقادیر بیشتر ارز 4200 اقدام کند. هر چند شواهد نشان می دهد 
دولت به دنبال حذف تدریجی این ارز و اختصاص مستقیم یارانه ها 

به اقشار هدف است.

▪ علامت سوال تامین مالی برای جهش تولید مسکن	
مسکن پس از جهش تاریخی قیمت در 1399، در سال 1400 با 
رکود مواجه بود. قیمت به قدری افزایش یافته بود که قدرت خرید 
پایین مردم اجازه ورود تقاضای مصرفی به بازار را نمی داد. در 
چنین شرایطی دولت جدید طرح »نهضت ملی مسکن« را آغاز 
کرد و با ثبت نام بیش از 5 میلیون فاقد مسکن، مقدمات احداث 4 
میلیون مسکن طی چهار سال فراهم شد. با این حال نقطه مبهم 
ماجرا نحوه تامین مالی ساخت این واحدهای مسکونی است. به 
جز آورده متقاضیان، حدود 400 هزار میلیارد برای این طرح باید 
هزینه شود که طرح مجلس و ایده اولیه دولت پرداخت تسهیلات 
از بانک هاست، در حالی که کارشناسان بانکی  معتقدند بانک ها 
چنین توانی برای پرداخت این حجم از تسهیلات ندارند و اصرار 
بر تامین مالی از بانک ها جز افزایش نقدینگی و تورم نتیجه ای 
به دنبال ندارد. برای این منظور احتمال این که بخشی از طرح 
از روش های دیگر مثل فاینانس خارجی و ورود شرکت های 
صنعتی ساز از چین  یا از طریق بازار سرمایه و فروش زمین تامین 

مالی شود وجود دارد.

▪ مانع زدایی از آغاز کسب و کارها قانونی شد	
در سالی که شعار آن »تولید، پشتیبانی ها ، مانع زدایی ها« بود، لزوم 
رفع موانع کسب وکار بیش از پیش در فضای اقتصاد به چشم آمد. 
آن هم در شرایطی که گزارش های متعدد، از وضعیت نامساعد 
فضای کسب و کار و به تبع آن امنیت سرمایه گذاری در داخل کشور 
حکایت دارند. بر این اساس، پس از روی کار آمدن دولت سیزدهم، 
دولت لایحه ای را در مجلس با عنوان قانون تسهیل صدور مجوزهای 
کسب و کار به تصویب رساند که گام مهمی برای رفع موانع پیش 
روی فعالان اقتصادی محسوب می شود. طبق این قانون، زمان آغاز 
تعداد قابل توجهی از کسب و کارها که  پیشتر برای فعالان اقتصادی 
و با توجه به کاغذبازی های موجود به چند ماه می رسید، به سه روز 
کاهش یافته و نظارت بر مجوزها با شرایط پیشگیرانه ای به پس از 
آغاز به کار فعالان اقتصادی موکول شده است. اظهارات ارکانی 
عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس حاکی از آن است که این 
قانون پس از مهیا شدن زمینه های اجرای آن، تا پایان خرداد سال 
آینده به اجرا درآید. تاکنون طبق گفته های اخیر وزیر اقتصاد، 80 
درصد از 1280 مجوز کسب و کار بازنگری و شفاف شده است، با 
این حال، مقاومت سه دستگاه برای اتصال به درگاه ملی مجوزها، 
از جمله شهرداری، سازمان نظام پزشکی و کانون وکلا که گاه با 
تعارض منافع نیز روبه رو هستند، هم اینک پیشرفت اجرای این 

قانون در حوزه های مذکور را با اما و اگر مواجه کرده است.

قهرمان فداکار لردگان

عصر چهارم اسفند ماه بود 
ــه صــــــدای انـــفـــجـــاری  ــ ک
هولناک ساکنان روستای 
بزباز را به وحشت انداخت. 
ــای آتــــــش در  ــه‌هـ ــلـ ــعـ شـ
چشم‌برهم‌زدنی ساختمان 
را در برگرفته بود در حالی که زن همسایه به همراه 
ــد. اعــظــم که  ــودن فـــرزنـــدان خــردســالــش در خــانــه ب
می‌دانست جــان آن‌هــا در خطر اســت به طــرف خانه 
همسایه دوید و خود را به آن جا رساند. اعظم 31 ساله به 
سمت کودک ۱۱ ماهه خانواده دوید و او را در آغوش 
گرفت، اما در همین هنگام اجاق گازی که پشت سر 
آن‌هــا بود شعله‌ور شد و... هر چند هر دوی آن ها به 
بیمارستان منتقل شدند اما از بیمارستان خبر رسید که 
کــودک ۱۱ ماهه بر اثر شدت صدماتی که دیــده بود 
جانش را از دست داده است و  دو روز پیش  اعظم اسابه 
۳۱ ساله که مادر سه فرزند بود هم آسمانی شد و در 
میان جمعیت انبوهی از مردمی که برای بدرقه او آمده 

بودند تشییع و به خاک سپرده شد.

شاهرخ خان ایرانی

در حالی که شهریور امسال 
در  پیک کرونا بودیم و روزانه 
جــان بیش از 500 نفر از 
هموطنان مان را از دست 
می دادیم، ویدئویی از یک 
راننده تریلر حامل مخزن 
اکسیژن که از تهران راهی قائم‌شهر بود منتشر شد که 
نشان می داد این راننده پس از بروز اشکال در یکی از 
چرخ‌ها با بیمارستان رازی تماس می‌گیرد اما وقتی به 
او می‌گویند اکسیژن ذخیره آن ها در حال اتمام است، 
بدون توقف برای تعویض لاستیک تا بیمارستان می‌راند 
و در حالی به مقصد می‌رسد که لاستیک تریلر کاملا از 
بین رفته بود. شاهرخ بیگدلی نام همین راننده فداکار 
است. البته برخی از اهالی قائم شهر تصمیم گرفتند با 

جمع آوری پول بخشی از خسارتی را که به خودروی 
این قهرمان وارد شده ، جبران کنند اما او نپذیرفت 
و از مــردم خواست ایــن پــول را هم بــرای درمــان 

بیماران کرونایی هزینه کنند.

ققنوس 15 ساله

شاید افراد زیادی برای نجات دیگران جان 
خود را از دست داده باشند اما یکی از خاص 
ترین آن ها یک نوجوان 15 ساله اهل ایذه 
بود به نام »علی لندی«. نوجوانی که وقتی 

جــان چند نفر را در خطر دیــد بــرای نجات 
آن ها از خود گذشتگی کرد. 18 شهریور 

1400 وقتی علی که به خانه خاله اش 
رفته بود متوجه می شود خانه همسایه 
دچار حریق شده ، برای نجات پیرزن 80 

ساله و دخترش به دل آتش می زند تا کپسول 
پیک نیک را از میان شعله های آتش خارج کند و 

در این میان دچار 90 درصد سوختگی می شود. 
او 15 روز تحت مداوا قرار گرفت و سرانجام این پسر 

فداکار جان خود را از دست داد. حالا با این که چند ماه 
از این ماجرا گذشته، همه از او به عنوان یک قهرمان یاد 
می کنند و این نوجوان 15 ساله نماد شهر ایذه واقع در 

استان خوزستان شده است.

فداییان ملت

۱۰دقیقه مانده به ساعت ۹ صبح دوم اسفند1400 
اهالی خیابان شمال‌غرب تبریز، صدای مهیبی می‌شنوند 
که بعد معلوم می‌شود یک جنگنده ارتش سقوط کرده و 
کمی بعدتر می‌فهمند که چه خطری از بیخ گوش شان 
گذشته، آن‌هم به قیمت از دست رفتن جان خلبان‌های 
این جنگنده. مسئولان ارتش می‌گویند این هواپیمای 
آموزشی که از نوع جنگنده اف۵ بوده ، از یک ماموریت 
آموزشی بر‌می‌گشته که احتمالا دچار نقص فنی می‌شود و 
سقوط می‌کند. سقوط تلخی که در آن نه‌تنها هر دو خلبان 
جنگنده کشته می‌شوند بلکه جان یک شهروند هم از دست 
مــی‌رود. اما ماجرا جزئیات مهم دیگری هم دارد؛ مثل 
این‌که دو خلبان جنگنده که شهید صادق فلاحی و ‏شهید 
علیرضا حنیفه‌زاد نام دارند، می‌توانسته‌اند خودشان را 
نجات بدهند اما این کار را نکرده‌اند، چرا‌که هواپیما در 
حال سقوط در یکی از مناطق حاشیه‌ای و پرجمعیت تبریز 
بوده و اگر هنگام سقوط به‌حال خود رها می‌شد، معلوم 
نبود حالا چند نفر قربانی روی دست مان می‌ماند. گواه 
این که خلبان‌های اف‌۵ در لحظات آخر بین نجات جان 
خودشان و ساکنان منطقه، دومی را انتخاب کرده‌اند، 
یکی این است که به گفته مقامات ارتش آن ها از نظر فنی 
امکان استفاده از صندلی نجات را داشته‌اند و می‌توانستند 
به اصطلاح اجکت کنند، اما این کار را نکرده‌اند‌ و دوم این 
که شاهدان عینی ماجرا می‌گویند شاهد تغییر مسیر و 

سرعت هواپیما در لحظات آخر بوده‌اند.

سرباز مدافع وطن

»صدای جیغ و فریاد زنانه، 
سکوت  ظهر گاهی خیابان 
سیاه  ــرد  م می‌شکند.  را 
پوش که کیف را از چنگ 
زن قاپیده، قصد فرار دارد 
کــه پــرایــد سفیدی از راه 
می‌رسد و با ضربه‌ای او را متوقف می‌کند. 
مرد به زمین می‌افتد و کیف و چاقو از 
دستش رها می‌شود. راننده پراید که 
لباس سربازی به تن دارد، از ماشین 
پیاده و با وجود چاقویی که در دست 
سارق است  با او گلاویز می‌شود. زن که 
حدود 50 تا 60  ساله است، کیفش را 
برمی‌دارد و لنگ لنگان از کادر دوربین 
خارج می‌شود.« این روایت، سکانس 
یک فیلم پلیسی و اکشن نیست، بلکه 
برشی از یک ویدئوی واقعی است که اوایل آذر 
1400 توسط دوربین مدار بسته مغازه‌ای در 
تهرانپارس شکار و با عنوان »اقدام جسورانه یک 
ــاع از یک زن« در فضای  سرباز وطــن در دف
مجازی دست به دست شد. او بعد از انتشار این 
ویدئو مانند یک قهرمان در فضای مجازی و 

رسانه‌ها مورد توجه قرار گرفت.

   نگاهی انداخته ایم به برخی  چهره هایی که در سال گذشته  برای نجات جان دیگران 

حتی از جان و مال خود  گذشتند 

اقتصاد 1400؛ تردید در تصمیمات 
مهم، نشانه های نسبی بهبود 

قهرمانان 1400
حقگو-حسن زاده :اقتصاد ایران در 1400، شرایط متغیر و نسبتا رکودی را تجربه کرد. جهش قیمت ارز و نوسان شدید بورس 
در سال 99 موجب شد در 1400، قیمت ارز پس از جهشی کوتاه دوباره آرام شود. افزایش درآمد نفت و بهبود دسترسی به آن 
موجب شده است وضعیت مالی دولت جدید بهبود نسبی یابد، اگرچه تردیدهایی مانند تحقق رفع تحریم ها، نحوه تامین منابع 
طرح نهضت ملی مسکن و تداوم پرداخت یا حذف ارز 4200 همچنان پیش روست. در این گزارش در شش سرفصل نگاهی به 

مهم ترین تحولات اقتصاد ایران در 1400 انداخته ایم.

رعیت نــواز- آخرین سال قرن 14 را در حالی پشت سر گذاشتیم که همچون سال های گذشته پر بود از 
رویدادهای تلخ و شیرین و در میان آن ها رد پای قهرمان های گمنامی را در سنین مختلف می بینیم که با فداکاری 
خود حماسه ای بزرگ را خلق کردند. قهرمان هایی که هر یک نقش بزرگی در جامعه داشتند و فداکاری هر 
کدام از آن ها می تواند درسی باشد برای همه مردان و زنان این سرزمین. در این گزارش سعی داریم به معرفی 

پنج قهرمان از بین ده ها قهرمان سال 1400 بپردازیم.

۲۰ سال تا 
توقف پیری!

جست وجو برای جاودانگی، کاوشی به قدمت 

عمر بشریت دارد اما آیا می‌توانیم بگوییم که 

امروزه به آن نزدیک‌تر شده‌ایم؟

ناصری- انسان ها سال ها به دنبال راهــی بودند 
ــود بــه نظر برسند و  ــوان تــر از ســن واقــعــی خ تــا ج
دانشمندان و محققان برای رسیدن به این کشف 
سال ها تلاش کرده اند. چندی پیش دانشمندان  و 
محققان در شرایط آزمایشگاهی با جاگذاری مدفوع 
موش جوان در روده موش پیرتر روند پیر شدن موش 
را برعکس کردند. چنین اتفاقی مثل این است که 
افزایش سن  دکمه به عقب بازگشتن در فرایند 
جانداری را فشار دهیم. با این حال دانشمندان 
آزمایشگاه آلتوس مدعی شدند فقط ۲۰ سال تا 
توقف پیری فاصله دارند و به کمک روش جدید خود 
می‌توانند حداکثر تا دو دهه آینده تمام علایم پیری 

را درمان کنند.

▪ جزئیات توقف پیری تا ۲۰ سال دیگر	
آزمایشگاه آلتوس )Altos( پروژه ویژه‌ای را برای 
طولانی‌تر کردن زندگی انسان‌ها دنبال می‌کند 
و در همین زمینه ایزپیسوآ )Izpisua( یکی از 
دانشمندان برجسته این آزمایشگاه اعلام کرد 
هدف ما طولانی‌تر کردن زندگی بشر است و به 
زودی رویای توقف پیری را محقق خواهیم کرد. 
دیجیارو در گزارشی به نقل از »bgr« در این باره 
نوشته: نتایج آزمایش‌های معکوس کردن پیری 
در موش‌ها حاکی از آن است که طی ۲۰ سال آینده 
ــای کارامدی برای  ما عــاوه بر این که به روش‌ه
درمان علایم افزایش سن دست خواهیم یافت، 
همچنین می‌توانیم به کمک جوا‌ن‌سازی پوست، 
از بیماری‌ها و پیری پیشگیری و روند آن را به شکل 

کامل متوقف کنیم.
ایزپیسوآ و تیمش برای معکوس کردن پیری در موش‌ها 
روی چهار ژن جوان‌کننده تمرکز کردند. طبق نتایج 
منتشر شــده، عمر موش‌ها با وجــود پیری ژنتیکی 
حدود ۳۰ درصد افزایش پیدا کرد. ایزپیسوآ و تیمش 
با فعال کردن چهار ژن به شکل متناوب توانستند آثار 
جوان‌کننده را در انواع مختلف بافت‌ها نظیر پوست و 
کلیه مشاهده کنند؛ چنین نتایجی قطعا برای توقف 

پیری در انسان بسیار کارامد خواهد بود.
آزمایشگاه آلتوس علاوه بر ایزپیسوآ، با به خدمت 
گرفتن چندین دانشمند برجسته حوزه پزشکی از 
جمله چهار برنده جایزه نوبل قصد دارد رویای توقف 
پیری در انسان را در آینده‌ای بسیار نزدیک محقق 
سازد. گفتنی است کشف درمان پیری یا جلوگیری 
از پیر شدن انسان برای شرکت‌های مختلف همانند 
راز است و اکنون جزئیاتی از فرایند معکوس سازی 
روند پیری از سوی آزمایشگاه آلتوس منتشر نشده 
ــه گفته هــای خود  اســت. ایــن دانشمند در ادام
مدعی می شود که درمان پیری فقط برای افراد 
ثروتمند نخواهد بود و در آینده این درمــان در 
دسترس تمام مردم قرار خواهد گرفت زیرا این 
فرایند فقط مانع پیری نمی‌شود، بلکه باعث افزایش 
طول عمر و سلامتی بیشتر خواهد شد. گفتنی است 
علاوه بر این روش، گروه دیگری از دانشمندان نیز با 
روش اکسیژن درمانی به دنبال معکوس کردن 
و توقف پیری هستند و در ایــن حــوزه به نتایج 
خــوبــی نیز 
دست پیدا 

کردند.


