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با دقت به تصویر بالا نگاه کنید و بگویید به جای 
علامت سؤال باید چه عددی قرار بگیرد؟
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  قانون: ارقام 1 تا 9 را در خانه های خالی بنویسید طوری که  در 
هر سطر، در هر ســتون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی تکراری 

نباشد.
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تنها 6-ورزشگاه باشگاه لیدزیونایتد 7. دماپا 8.مظهر 
پایداری-ساز چوپان 9.ملاح-مخلوط کن 10.عشق 
فرنگی-کنار-پشتگرمی 11.خــاص- چادر ترکمنان-

گرفتن از هوا  12.نوعی بیماری خونی

 عمودی:
1. بنام ترین ملکه فرعون-ضربه پیچ دار در تنیس 2. آماس 
3.مردار-گوهرشناسی  بناگوشی-منحرف  غده  حاد 
ــدد فوتبالی- 4.داســتــان عاشقانه-آخرین نــازی 5.ع
رده بــنــدی 6. ســلاح کاشتنی-واحد سنجش اختلاف 
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قــــانــــون-دریــــا 
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افقی:1. از شگفتی های معماری در دنیا 2.مذکر-قوم تاریخی مکزیک-پوشاننده 
3.فدراسیون جهانی کشتی-ملح-حاد 4. همسر اسکندر-زهتاب 5.پیکر- ساز 
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هوش منطقی:

 در هر ردیف، حاصل جمع دو عدد سمت  چپ برابر با حاصل ضرب دو عدد سمت 
راست است. با توجه به این الگو به این نتیجه می رسیم که پاسخ عدد 4 است.

چالش ذهن :  1. تلویزیون 2. قوری 3. ساعت دیواری 4. شومینه 5. یخچال 
6. گلدان

تست هوش:

پاسخ عدد 14 است. اگر دقت کنید متوجه می شوید که اعداد نوشته شده 
روبه روی هر شکل با تعداد مربع های آن برابر است .بنابراین و تعداد مربع های 

شکل سوم 14 عدد است.

آیا می توانید 10  تفاوت را  بین این 2 تصویر مشابه پیدا کنید؟ 
با این تمرین می توانید آلزایمر را از خود دور کنید.  این بازی همچنین ورزشی برای ذهن شماست تا در کارهای روزمره تمرکز بیشتری داشته باشید.

لذت این بازی زمانی بیشتر می شود که آن را در کنار خانواده و با مشارکت آن ها انجام دهید.

اختلاف تصاویر

اختلاف تصاویر:

در هر یک از شماره های تصویر بالا، نام یکی از وسیله هایی را که در خانه یافت می شود، نوشته ایم که 
شما باید با جا به جایی حروف به کار رفته  آن   را پیدا کنید.

چالش ذهن

بازی با کلمات:  ممکن است تعداد کلمات بیشتری از آن چه برایتان نوشته ایم 
به دست آورید ما در این جا فقط به تعدادی از آن ها اشاره کرده ایم.

سه حرفی: رنگ، ریگ، گیر، فنر، نفر و...
چهار حرفی: فرنی، رنگی، فرنگ

پنج حرفی: فرنگی

خفن استریپ:  رقم زدن

باتوجه به تصویر و اعداد داده شده در جدول، به 
جای علامت سوال باید چه عددی قرار گیرد؟

حــدس بزنید تصویر، چه کلمه ای را نشان 
می دهد!به نمونه توجه کنید و برای این که 
بدانید کلمه چند حرفی است،  تعداد خانه های 

زیر را بشمارید.

نمونه

خفن استریپ

در تصویر زیــر بــرای شما تعدادی از حــروف را 
نوشته ایم که باید بر اساس مربع های خالی در هر 

سطر کلماتی را با همان تعداد حروف بنویسید.

شرح در متنبازی با کلمات
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