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ــاس آمــارهــا
 ســازمــان مل�   بر اس
در  ــوان  ج ميليون   ١٣ ــدود  ح جــوانــان 
$شور مجردند $ه ٣٠ درصد ا�ن تعداد 
 
بالا سن   
دارا نفر  ميليون   ٤ �عن� 
$ل  مــد�ــر   
هستند.اميد ــال   س  ٣٠
بيان  با  جوانان  مل�  سازمان  فرهنگ� 
آمارها  گفت:  خــراســان  به  مطلب  ا�ــن 
ميليون   ١٣ حــدود  $ه  م� دهد  نشان 
$ه  دارنــد  وجــود  $شور  در  مجرد  جــوان 
تا   ٢٠ سنين  در  آن ها  از  نفر  ميليون   ٩
حدود  همچنين  دارنــد.  قــرار  سال   ٣٠
 
٤ ميليون نفر از جوانان در سنين بالا
٣٠ سال قرار دارند $ه فرصت ازدواج را 
صورت  در  و  داده انــد  دست  از  نوع�  به 
د�رهنگام   
ازدواج ها گروه  در  ازدواج 

قرار م� گيرند.
بررس� ها  اســـاس  بــر  افــــزود:   
و
 
حدا$ثر سن مطلوب برا
 ازدواج برا

است گفت: بررس� ها نشان م� دهد سن ازدواج زودهنگام 
برا
 دخترها قبل از ١٥ سالگ� و برا
  پسرها قبل از ١٨ 

ا�ن  به  اشاره  با   
است.اميد سالگ� 
نگران�  بيشتر�ن  حاضر  حال  در  $ه 
مــورد  در  $ــارشــنــاســان  و  مــســئــولان 
همان  گفت:  است  ازدواج  در  تاخير 
ميليون   ٤ حدود  شد  ذ$ر  $ــه  طــور 
نفر زمان مطلوب و بــه هنگام ازدواج 
را از دست داده اند و ا�ن مسئله منجر 
به نگران� مسئولان و $ارشناسان در 
 
آسيب ها دليل  به  اخير   
سال ها
شده  آن  اجتماع�  و  عاطف�  روانــ�، 
مطلوب  سن  فاصله  چه  هر  و  اســت 

با  جامعه  �ابد،  افزا�ش  ازدواج  زمان  و  ازدواج  هنگام  به  و 
مشVلات عد�ده ا
 همچون آسيب ها
 اجتماع�، روانـــ� 
زمينه  ا�ــن  در  با�د  بنابـرا�ن  مــ� شود.  مواجه  بهداشت�  و 

برنامــه ر�ز
 و سياست گــذار
 صورت گيرد.
جوانان  ازدواج  در  تاخير  دلا�ل  $ه  ا�ن  به  پاسخ  در   
و
در  مختلف�  دلا�ل  است،  حا$�  بررس� ها  گفت:  چيست 
شناخت  عدم  $ه  دارد  وجــود  جوانان  ازدواج  تاخير  مــورد 
از  ــرار  ف همسر،  انتخاب   
مهارت ها با  ناآشنا��  ــود،  خ

از  اعتياد  و  تحصيل  مشتر^،  زندگ�  در   
مسئوليت پذ�ر
جمله ا�ن دلا�ل است.بنا به گفته اميد
 $ارشناسان دلا�ل 
بخش   ٣ بــه  را  ازدواج  در  تاخير 
و   
اقتصاد اجتماع�،   - فرهنگ� 
قانون� تقسيم م� $نند و بر خلاف 
ا�ن تصور $ه درصد
 از دلا�ل تاخير 
م� باشد،    
اقتصاد عامل  ازدواج 
بيش  اجتماع�  و  فرهنگ�  عوامل 
از ٥٠ درصد در تاخير ازدواج نقش 

دارند.
ســازمــان  فرهنگ�  $ــل  مــد�ــر   
با  ناآشنا��  گفت:  جــوانــان  مل� 
عدم  اعتياد،  زندگ�،   
مهارت ها
 
شناخت از خود، بزهVار
، تحصيل، ناآشنا�� با مهارت ها
انتخاب همسر، ب� تفاوت� خانواده، فرار از پذ�رش مسئوليت 
زندگ� و... از جمله عوامل فرهنگ� و اجتماع� است $ه در 
 
تاخير ازدواج نقش مهم� دارد. و
 افزود: عوامل اقتصاد
مثل مسVن، بيVار
، درآمد $م و سا�ر عوامل اقتصاد
 در 

رتبه دوم عوامل تاخير در ازدواج قرار دارند.
در  $ه  ميدان�  تحقيقات  $رد:  خاطرنشان  مسئول  ا�ن   
$ه  داد  نشان  گرفت  صورت  مقدمات�  صورت  به  شهر  چند 

گرفته اند  طلاق  $ه   
افراد درصد   ٧٦
و  بوده اند  مال�  تمVن  و  مسVن   
دارا
دليل   
اقتصاد عوامل  از  غير  عوامل� 

طلاق آن ها بوده است.
نشان  همچنين  آمارها  افــزود:   
و  
درصد   ٢٥ عامل  اعتياد  $ه  م� دهد 
 ٦٠ و  اســـت  $ــشــور  در  طـــلاق  مــــوارد 
ناآشنا��  دليل  به  نيز  طلاق ها  درصد 
زنــدگــ� و حــل مسئله   
مــهــارت هــا بــا 
عامل  هميشه  است.بنابرا�ن  داده   
رو
طلاق و تاخير در ازدواج درآمد و مسائل 
با  همچنين   
اميد نيست.   
اقتصاد
در  ازدواج هـــا  ميزان  $ه  ا�ــن  به  ــاره  اش
است  بوده  انتظار  از  $متر   
جار سال 
گفت: درست است $ه ميزان ازدواج ها 
�افته  افــزا�ــش  گذشته  ســال  به  نسبت 
توجه  با  و  انتظار  درحــد  آمــار  امــا  اســت 
حال  در  جــوانــان  و  جمعيت  ميزان  به 

مد�ر 2ل فرهنگ� سازمان مل� جوانان:

۴ ميليون جوان بالاى٣٠ سال هنوز مجردند

ــوان  ج ميليون   ١٣ حـــدود   
 ٩ 2ه  مجردند  ازدواج  سن  در 
ميليون نفر از آنان در سنين ٢٠ 
ميليون   ٤ حدود  و  سال   ٣٠ تا 
2ه  هستند  سال   ٣٠ بالا>  نفر 
از  را  ازدواج  فرصت  نوع�  به 

دست داده اند

   ٦٠درصد طلاق ها به دليل 
ناآشنا�� با مهارت ها> زندگ� 

و حل مسئله رخ م� دهد

  ١٥ درصد ازدواج ها زودهنگام 
و مربوط به دختران ز�ر ١٥ سال 

و پسران ز�ر ١٨ سال است

است. سال   ٢٤ تا   ١٨ دخترها   
بــرا و   ٢٧ تا   ٢١ پسرها 
سال   ٢٨ از  بعد  سنين  در  ازدواج  گفت:  همچنين   
اميد
 
ازدواج هــا جزو  پسرها   
بــرا سال   ٣٠ و  دخترها   
بــرا
د�رهنگام قرار دارد $ه پيامدها و آسيب ها
 متفاوت� در بر 

دارد.
روان شناسان  و  $ارشناسان  اعتقاد  به  بنا  افــزود:   
و
 j�ولوژ�فيز 
ازدواج در سنين بالاتر از ٣٠ سال آسيب ها
در  زوجين  $ه  ا�ن  بر  عــلاوه  دارد،  بر  در  عاطف�  و  ــ�  روان
در  توانا��   ،
فرد بين  روابط  متقابل،  در^   ،
فرزندپرور
حل مسئله و صبر و بردبار
 در مقابله با سخت� ها با مشVل 

مواجه م� شوند.
بنا به گفته ا�ن مسئول در سازمان مل� جوانان براساس 
آمار سازمان ثبت احوال در مورد اطلاعات آمار
 ٩ ماه اول 
سال   ٢٤ تا   ٢٠ سنين  در  ازدواج هــا  بيشتر�ن   
جار سال 
اتفاق افتاده است $ه با توجه به بافت جمعيت�، سن مطلوب� 

برا
 ازدواج محسوب م� شود.
$ه  مــ� دهــد  نشان  آمــارهــا  ا�ــن  همچنين  گفت:   
و
ميانگين سن ازدواج در ٩ ماه اول سال جار
 برا
 پسرها 

٢٧/٧ سال و برا
 دخترها ٢٣/٨ سال بوده است.
با  همچنين  جوانان  مل�  سازمان  فرهنگ�  مد�ر$ل 
زودهنگام  $شور  در  ازدواج هــا  درصد   ١٥ $ه  ا�ن  به  اشاره 

 شاد> ب� خطر
سنت   jــ� د�ــرپــا،  ــم  رس  jــ�  ،
ســـور چهارشنبه 
چهارشنبه  آخر�ن  در  پيش  قرن ها  از  $ه  اســت  مل� 
در  $ه  باوران�  ا�ــران  هم  شا�د  و  ا�ــران  پهنه  در  سال، 
سنت  ا�ن  در  م� شود،  برگزار  عالم اند،  مناطق  د�گر 
م� سپرند  آتش  به  را  غم ها  فرح،  و   
شاد به  مردمان 
تا از غم پا^ شوند، چه آتش را مظهر پا$� م� دانند و 
از مظهر پا$� جز پا$� نم� توان توقع داشت. در ا�ن 
مراسم آتش افروخته م� شود. اما ب� خطر و ب� ضرر و 
مردمان شادمانه از رو
 آتش م� پرند تا زرد
 غم ها را 
به او بسپارند و سرخ� و طرب و سرزندگ� و شادمان� 
بگيرند، اما امروز، ا�ن رسم در سا�ه ب� احتياط� ها به 
هيجان  تخليه  با  چه  اگر  و  م� شود  بدل  وحشت  زمان 
گروه� همراه باشد، نه زرد
 غم را به آتش م� سپرد 
را  چهارشنبه  م� ستاند.  آن  از  سرزندگ�  سرخ�  نه  و 
به  و  $رده اند  ته�   
شاد و  سور  از  ناآگاهانه  گروه� 
شب دلهره، شب خطر، شب حرمت شVن�، شب قانون 
شVن� و شب گناه تبد�ل م� $نند و راست� چه گناه� 
حق  $ه  ا�ن  از  بالاتر  گناه�  چه  آزار
؟  مردم  از  بالاتر 
از  جاهل  گروه�  را  زندگ�  حق   ،
شاد حق  آرامش، 
خود  هيجانات  تخليه  خاطر  به  و  م� $نند  در�غ  مردم 
ا�رانيان آداب دان و  آرامش شهر
 را بر هم م� زنند؟ 
نم� دادند  اجازه  خود  به  هرگز  و  هرگز  و  هرگز  مودب 
شاد  آن ها  شود،  د�گران  غم  باعث  شاد
 شان  حت� 
بودن را در با هم بودن و با هم خند�دن م� دانستند نه 
 
بر هم بودن و به هم خند�دن! به هم خند�دن و شاد
در  خود  هيجان  تخليه  و  د�دن  د�گران  غم  در  را  خود 
ا�ران�  و  است  بيماران  شيوه  مــردم،  از   
دزد آرامــش 
 
جماعت هرگز بيمار نيست. آنان� $ه چهارشنبه سور
خاطر  به  حتما  م� دانند  الرعا�ه  لازم  و  مل�  سنت�  را 
آن  آفر�ن  وحشت   
ترقه ها صوت�،   
بمب ها دارنــد 
 
خانه ا $نار  هم  آن   مردم،  بچه  و  زن   
پا  
جلو هم 
$ه   
خــانــه ا $نار  هــم  آن  ـــد،  دارن  
بستر بيمار  $ــه 
 
شهروند $نار  اصلا  و  است  رفته  خواب  به  نوزادشان 
و  راه  در  هرگز  بخورد،  هم  بر  آرامشش  نم� خواهد  $ه 
ا�رانيان جا�� نداشته است. حتما م� دانند ا�ن  رسم 
ا�ران�  نيست.  ا�ران�  باشد،  چه  هر  نامبار^،  سوغات 
 
رو پا  قيمت�  هيچ  به  هرگز  و  اســت  ــش  آرام عاشق 
و  است  دوست  نوع  ا�ران�،  نم� گذارد،  د�گران  حق  
را اعضا
 �j پيVر م� داند و درد د�گران را  بن� آدم 
آرامش  رخ  در  نم� تواند  پس  م� شمارد،  خو�ش  درد 
سيل�   
شهروند آرامش  گونه  بر  و  $شد  پنجه   
شهر
زند. ا�ران� نم� تواند ا�ن گونه باشد. ا�ران� شاد است. 
اهل شاد$ار
 است و از شاد
 اش همه شاد م� شوند 
او آداب و رسوم مل� خود را از آن جهت عز�ز م� دارد 
$ه برا
 همه ملت عز�ز است نه ا�ن $ه خدا
 نVرده، 
دروغين   
شاد و  مسخرگ�   
برا و  ببيند  را  خود  فقط 
صوت�  بهداشت  و  مردمان  روانــ�  سلامت   ،
لحظه ا
مراقب  ا�ران�  خانواده  ا�ران�،  $ند.  قربان�  را   
شهر
موجبات  نVرده-   
خدا جوانش-  فرزندش،  تا  است 
رنجش د�گر  شهروندان را فراهم نVند بلVه شاد
 اش 
به گونه ا
 باشد $ه باعث شادمان� د�گر مردمان شود. 
او آرامش را حق همه م� داند و آتش زدن را در آرامش 
حرمت  ا�ران�،  خانواده  نم� $ند.  قبول  هرگز  مردم 

خانواده ها را، حرمت انسان ها را رعا�ت م� $ند...

سياه و سفيد
رهگذر

ازدواج نبوده است و ا�ن مسئله ا
 است $ه با�د در باره آن 
امور  و  حقوق�  $ل  مد�ر  شVوفر  بنيامين  $رد.   
برنامه ر�ز
مجلس و استان ها
 سازمان مل� جوانان نيز در گفت وگو با 
 
جام جم آنلا�ن گفت: مهم تر�ن بحث ازدواج، آموزش ها
صرفا  ازدواج  در  نبا�د  ما  افــزود:   
اســت.و ازدواج  از  قبل 
روح�  ابعاد   
برا با�د  بلVه  $نيم  توجه  جسم�  مسائل  به 
بخش  $ه  چــرا  $ــرد   
ــز ر� برنامه  ازدواج  مسئله  ــ�  روان و 
آن ها  روان�  روح�-  مسئله  به  جوانان  اززندگ�   
عمده ا
ازدواج   
برا جوانان  مسئول،  ا�ن  گفته  بنابر  م� گردد.  بر 
ا�ن  $ه  باشند  داشته  آمادگ�  روان�  و  روح�  لحاظ  از  با�د 
سازمان  مجلس  امور  $ل  دارد.مد�ر  آموزش  به  نياز  مسئله 
مل� جوانان به آمار طلاق در $شور اشاره $رد و گفت: طبق 
به  طــلاق  ــوارد  م درصــد   ٩٠ $شور  در  موجود  رسم�  آمــار 
مشVل عدم مسئوليت پذ�ر
 زوجين برم� گردد و در واقع 
هم  به  نسبت  ازدواج  امر  در  طرفين  $ه  است  دليل  ا�ن  به 
$ه  را  مسئوليت�  احساس  آن  �عن�  نيستند  پذ�ر  مسئوليت 
با�د نسبت به هم داشته باشند رعا�ت نم� $نند و همچنان 
در دنيا
 تجرد سير م� $نند. شVوفر با اشاره به ا�ن $ه عدم 
به  زناشو��  روابط  در   
ز�اد تبعات  و  آثار   
پذ�ر مسئوليت 
جا م� گذارد گفت: عدم وفادار
، عدم تمVين و ب� توجه� 
است. تبعات  ا�ــن  جمله  از  مقابل  طــرف   
خواسته ها به 

 فاطمه تواناعلم�

بيش  $ه  م� شود   
ــراد اف گر�بانگير  خر�د  ولع 
دارند،  خر�د  به  اعتياد  نوع�  و  م� $نند  خر�د  حد  از 
اشتياق  $ه  ا�ن  با  جامعه شناسان  و  روان شناسان  اما 
معتقدند  م� دانند  انVارناپذ�ر  واقعيت�  را  خر�د  به 
فراتر  ضــرورت  حد  از   
ــروز ام جوامع  در  پد�ده  ا�ن 
از  استقبال  تدار^   
هياهو از  مملو  شهر  است.  رفته 
حجم  برابر  چند�ن  تا  خيابان ها  است.  نو  سال  و  بهار 
بانj ها  عابر  آدم ها�ند.  و  خــودروهــا   
پذ�را خــود 
 
نيازها  
پــاســخ گــو گاه�  طــولانــ�   
صــ{ هــا بــا 
پول  پــرداخــت  از  پيام  درج  بــا  گاه�  و  مراجعانند 

معذورند.
به گزارش مهر، همه در تVاپو و حر$ت بين خانه و 
مرا$ز خر�دند، بازار حال و هوا
 خاص� دارد، مردم 
به نظر م� رسند  به روزها
 د�گر خوشحال تر  نسبت 
و با شورو اشتياق خاص� خر�د م� $نند. پياده روها و 
بازارها
 داغ دستفروشان و فر�ادها
 حراج شب عيد 

تا پاس� از شب گذشته هم چنان به گوش م� رسد.
در گذشته تما�ل به خر�د و الگوها
 مصرف، فقط 
و  خــورا^  مانند  اساس�   
نيازها حداقل  تامين  به 
خر�د   
امروز جوامع  در  اما  م� شد،  محدود  پوشا^ 
 
الگوها بــا  $ــه  م� باشند  پد�ده ها��  مــصــرف،  و 
 
ر�شه ا  
فرهنگ ساز نيازمند  و  تعر�{  قابل  جد�د 

و هو�ت� اند.
 
ـــراد دارا ــن $ــه خــر�ــد $ـــردن اف بــا تــوجــه بــه ا�
درصد  م� توان  آن  براساس  و  است  متعدد   
الگوها
بر  داد،  قــرار  سنجش  مــورد  را  ــراد  اف ــ�  روان سلامت 
وضعيت  تحصيلات،  ميزان  چون  عوامل�  اساس  ا�ن 
نقش  اجتماع�  محيط  و  عاطف�  روابــط   ،
اقتصاد

درخور توجه� دارد.
تنوع طلب�  و  $ردن  خر�د  $ردن،  خرج  به  اعتياد 
اجتماع�   ،
اقتصاد نظر  از  اعتيادها  د�گر  همانند 
$ه   
افراد ا$ثر  دارد.   
و�رانگر  
جنبه ها روان�  و 
دچار خر�د بيمارگونه حادند، از تعدد خر�د $الاها�� 
پوشيده  �ــا  نگرفته  قـــرار  اســتــفــاده  مـــورد  هــرگــز  $ــه 
نم� شوند، لذت م� برند. اصرار به تقليد از د�گران و 
متفاوت بودن شرا�ط مال� ا�ن افراد را در اغلب موارد 

دچار بحران م� $ند.
مانند  ــاص  خ  
مــــوارد  jتمل بــه  شــد�ــد  تما�ل 
$فش،البسه، $الاها
 لو$س �ا لوازم الVتروني�V در 

در  مطالعات  م� دهند.  تشVيل  ــان  زن مبتلا�ند  خر�د 
درصد   ٨ تا   j� $ه  است  داده  نشان  پيشرفته   
$شورها
مردم  درصد   ٥ تا   ٣ ميانگين  طور  به  و  بزرگسال  جمعيت 
به  مشVل  ا�ــن  و  خر�دند   
اجبار ــواس  وس مشVل  دچــار 
صورت اشتغال ذهن� افراد به خر�د انواع اجناس و $الاها 
از مرا$ز خر�د است.ا�ن اختلال از نوجوان� آغاز م� شود و 
در زنان ٢٠ تا ٣٥ ساله بيش از د�گران مشاهده م� شود. 
ازجمله عوامل� $ه منجر به ترغيب افراد وسواس� به خر�د 
زمان  در  $ه  است  خر�د  از  پيش  هيجان  و  تنش  م� شود 
آن  از  پس  ساعات�  و  م� رسد  خــود  نشاط  اوج  به  خر�د 

پشيمان� و دلزدگ� را به همراه دارد.
انجمن  دبير  و  ــاس  ــن روان ش ــم زاده  ــاس ق ناصر  د$تر 
ابتدا  در  است  معتقد  جامعه  روان  و  بهداشت  از  حما�ت 
براساس  $ه  باشيم  داشته  خر�د  از  را  درست  تعر�ف�  با�د 
در  نياز  مورد  وسا�ل  از  ميزان�  خر�د  نيازمند   
فرد هر  آن 

شده  گرفتار  خودشيفتگ�   
بيمار به  م� شود  تبد�ل  فرد 
است.

$ه  م� داند  سالم  انسان  دانشگاه،  مدرس  ا�ن  نظر  به 
م� توانند  خدا  بندگان  و  خداست  $امل تر�ن،  و  بهتر�ن 
 
تقوا و  معرفت�   
آموزه ها د�ن�،  ادبيات  از  چنان چه 
نوع دوست�  احساس  به  احترام  با  باشند  بهره مند  درون� 
حفظ  بر  علاوه  تفر�ط  و  افراط  از  دور  به   
د�ندار سيرت  و 
متين  و  آراسته   
ظاهر روز   
نيازها به  توجه  با  سنت ها، 

داشته باشند.
ا�ن پژوهشگر اجتماع� معتقد است: افراد خود شيفته 
 
از افراط و تفر�ط بسيار رنج م� برند و برا
 تمام نيازها
به  اعتماد  از  افراد  ا�ن  دارند.  خاص�  ولع  زندگ�   
ظاهر
تاثير  د�گران  نظر  و  حرف  و  برخوردارند   
شVننده ا نفس 
دارد. آن ها    
تصميم گير قدرت  و  تفVر  نحوه  در   
ز�اد
از  جامعه  اصلاح   
برا م� افزا�د:  اجتماع�  پژوهشگر  ا�ن 

نيازمند  خودشيفتگ�  و  بين�  $م  خود   
بيمار
 ها
و  زندگ�   
مهارت ها  ،
شهروند  
آمــوزش هــا به 
پرورش  و  آموزش  رسانه ها،  طر�ق  از  ز�ستن  شاداب 
$ه   
هستيم.فرهنگ ساز اجتماع�   
نــهــادهــا و 
اساس  بر  افــراد  زندگ�  نگرش  و   jسب آن  براساس 
آموخته ها
 د�ن� و سنت ها با توجه به نيازها
 امروز 
جامعه تعر�{ و احساس رضا�تمند
، اميد به زندگ� 

و شاد
 در افراد تقو�ت شود.
را  از ســنــت هــا   
ــرو ــي پ ــاه  ــگ ــش ـــدرس دان م ا�ـــن 
معتقد  و  م� داند  پو�ا  و  سالم  جامعه   
ازمولفه ها
 
بــرا نــوروز  ــام  ا� در   
ضــرور ما�حتاج  خر�د  اســت 
و  فرهنگ�  اعتقادات  به  احترام  و  عرف  به   
پا�بند
مل� $ار پسند�ده و قابل احترام� است . اما آن چه در 
 
خر�دها انجام  گيرد  قرار  توجه  مورد  با�د  ميان  ا�ن 
ظاهرمان  در  عيد  از  با�د  $ــه  ا�ــن  و  اســت   
ضـــرور
از  ــورد  م دو  �ا   j� خر�د  و  باشيم  داشته   
نشانه ا
پوشا^ $اف� است و نياز به تغيير $ل� در فرم پوشش 
روان  ــ�  رزاق د$تر  نظر  نيست.از  خانه  وسا�ل  �ا  و 
شناس عادت خر�د در ا�ام عيد متجل� م� شود �عن� 
فرد ا�ن عادت را در نهاد خود دارد و شرا�ط محيط� 
ا�ن  بروز  در  سنت ها  به   
پا�بند هم چنين  و  روان�  و 

احساس روان� تاثيرگذار است.
رنگ هاو  از  استفاده  محيط�،  عوامل  تبليغات، 
ـــ� از  ــردن عــوامــل روان ــارب ــا
 جــد�ــد و بــه $ ــدل ه م
به  بخشيدن  شدت  در  م� تواند  تخفي{  ارائــه  جمله 
پا�ان�   
ــا روزه  
هــوا و  باشد.حال  موثر  انگيزه  ا�ن 
و  تغيير  ــت.  اس دوبـــاره  تولد  احساس  مثل  اسفندماه 
$ه   
لحظه ا $ود$ان  معصومانه  شوق  د�دن   ، نوشدن 
ب� تاب�  دارند،  دست  در  را  نو  $فش  و  لباس   
بسته ها
ماه� ها
 قرمز در تنگ ها
 بلور
 و سبزه ها�� $ه با 
از  پر   
دست ها شده اند،  آراسته  تمام  سليقه  و  ز�با�� 
سنبل ها
 رنگ� و خوشبو و ظرف ها
 $وچj و بزرگ 
بيدار  دل هــا  در  را  ــراوت  ط و  زندگ�  احساس  سمنو، 
اند�شه  نعمت ها  ا�ن  همه  $نار  در  است  خوب  م� $ند. 
بهتر د�دن و زندگ� $ردن را هم داشته باشيم. به قاعده 
و در حد نياز خر�د $نيم و سع� $نيم با در^ بهتر ، ا�ن 
راست�  $نيم.  شير�ن  خاطرات  از  مملو  را  ز�با   
روزها
شاهد�م  را  آن  پا�ان�   
روزهــا $ه  سال�  باشد  �ادمان 
ــذار
 شــده اســت. ــام گ ن الــگــو
 مصرف  ــلاح  ســال اص

در رزما�ش طرح نوروز> ٨٩
 Qاحمد> مقدم: پليس مخال

شاد> مردم نيست
فرمانده نيرو
 انتظام� با بيان ا�ن $ه پليس مخال{ 
پرخطر،   
رفتارها با  پليس  گفت:  نيست  مردم   
شاد
راه بندان  و  عموم�  اموال  به  خسارت  مزاحمت،  ا�جاد 
به  م� كند.  برخورد  سال  آخر  چهارشنبه  مراسم  در 
د�روز  احمد
 مقدم  اسماعيل  سردار  فارس،  گزارش 
 ٨٩ سال   
نوروز طرح  رزما�ش  در  مطلب  ا�ن  بيان  با 
 
گفت: با�د شرا�ط مناسب� را برا
 ا�ام نوروز و سفرها
فعاليت  سال  �ك  از  پس  مــردم  تا  كنيم  مهيا   
ــوروز ن
آرامش و آسا�ش داشته باشند. و
 اظهار داشت: علاوه 
به  كمك   
بــرا نيز  فرهنگ �اران  پليس،  همياران  بر 
ارتقا
 فرهنگ ترافيك به كمك پليس م� آ�ند. سردار 
شاهد  گذشته  ســال  چند  ط�  افــزود:  احمد
 مقدم 
كاهش ٢٠ درصد
 تلفات رانندگ� هستيم  در حال� 
كه در د�گر كشورها ط� �ك زمان ٢٥ ساله تلفاتشان 

٨٠ درصد كاهش �افته است. 
نفر  ميليون  �ك  سالانه  كــرد:  اعــلام  ناجا  فرمانده 
 ١٥ تا   ١٠ و  م� كنند  در�افت  رانندگ�  نامه  گواه� 
اضافه  كشور  نقل  و  حمل  ناوگان  به  خودرو  نيز  درصد 
م� شود. ط� سال ها
 آ�نده تعداد خودروها در كشور 

به ٢٠ميليون دستگاه خواهد رسيد. 
و
 اظهار داشت: در افق چشم انداز ٢٠ ساله نظام 

تعداد خودروها به ٤٠ ميليون دستگاه خواهد رسيد. 
 
سردار احمد
 مقدم تأكيد كرد: رعا�ت قانون امر
مقررات  و  قوانين  به  مردم  درصد   ٩٥ است.   
ضــرور
پرخطر  و  متخل{  رانندگان  پليس  و  م� گذارند  احترام 

را جر�مه خواهد كرد. 
و
 اظهار داشت: با�د فرهنگ امر به معروف و نه� 
از منكر در جامعه تقو�ت شود و متخلفان با�د در مقابل 
جا  زرنگ  را  خود  متخل{،  راننده  و  شوند  تحقير  مردم 

نزند. 
هز�نه  با�د  كــرد:  تأكيد  انتظام�   
نيرو فرمانده 
شدت  و  �ابد  افزا�ش  پرخطر  رانندگان   
برا تخلفات 

عمل در برخورد با آنان نيز نيازمند افزا�ش است. 
و  خــودروهــا  نـــوروز  از  قبل  داشـــت:  ــار  ــه اظ  
و
نداشته  قضا��  حكم  اگر  توقيف�   
موتورسيكلت ها

باشند ترخيص م� شوند . 
رسيدن  چهارشنبه  فرا  به  انتظام�   
نيرو فرمانده 
گذشته  از  كه  آ�ين  ا�ن  افــزود:  و  كرد  اشــاره  سال  آخر 
خطرناك  رسم�  به  اخير   
سال ها در  داشته،  وجود 
تبد�ل شده است كه در آن به جا
 پر�دن از رو
 بوته، 

نارنجك دست ساز منفجر م� كنند. 
ا�ن روز  نيز در   
افزود: عده ا سردار احمد
 مقدم 

از شرا�ط سوء استفاده و ا�جاد ناهنجار
 م� كنند. 
فرمانده ناجا تأكيد كرد: پليس مخال{ شاد
 مردم 
نيست و حت� شاد
 مردم را نيز در مراسم چهارشنبه 
و  اســت  ــوان  ج ما  كشور  م� كند.  تحسين  ســال  آخــر 

جوانان و نوجوانان با�د احساس سرزندگ� كنند. 
كرد:  در  توصيه  خانواده ها  به  احمد
 مقدم  سردار 
ا�ن مراسم در كنار فرزندان خود حضور داشته باشند و 

مراقب رفتارها
 خود باشند. 
پرخطر،   
رفتارها با  پليس  گفت:  ناجا  فرمانده 
ا�جاد مزاحمت، خسارت به اموال عموم� و راه بندان 
برخورد م� كند ز�را ا�ن موضوعات مورد پسند مردم و 

پليس نيست. 
ا�ن  در  نيز  رانندگ�  و  راهنما��  پليس  رئيس 
 ،
مراسم گفت: سازمان هلال احمر، سازمان راهدار
انتظام�   
نيرو و  امدادخودرو  آتش نشان�،  اورژانس، 
 
نــوروز  
سفرها  
بــرا خود   
نيروها و  امكانات  از 

استفاده خواهند كرد.
گفت:  مؤمن�  اسكندر  ســردار  فــارس،  گــزارش  به 
عمليات طرح نوروز
 �ك� از بزرگ تر�ن و پرحجم تر�ن 
عمليات مشترك� است كه توسط دستگاه ها
 مختل{ 
 
سفرها ترافيك  در  انضباط  و  ا�من�  افزا�ش   
بــرا

نوروز
 انجام م�  شود. 
 ،  
راهـــدار اكيپ   ٦٦ و  هــزار  ــت:  داش اظهار   
و
٦٦٥ اكيپ امداد و ٦ هزار و ٣٩١ خودرو در ا�ن طرح 

شركت دارند. 
خــودرو�ــ�  تــيــم   ٦٦٧ ــت:  ــف گ مــؤمــنــ�  ــــردار  س
همراه  به  سازمان  ا�ن  ثابت  پا�گاه   ٥٤٧ هلال احمر ، 
و  داشــت  خواهند  حضور  جاده ها  در  سيار  تيم   ١٢٠
د�گر  از  نيز  هيدروليك  امداد  ست   ٢٢٠ و  بازرس   ١٠

امكانات سازمان هلال احمر است. 
اورژانس  رئيس پليس راهنما�� و رانندگ� گفت: 
خودرو،   ٦٨٢ و  هزار   ٢ بالگرد،  فروند   ٧ با  نيز  كشور 
در  سيار  اتوبوس   ١٢ و  ــس  اورژان پا�گاه   ٥٩١ و  هزار 

سفرها
 نوروز
 به مردم امدادرسان� خواهد كرد. 
گشت   ١٢٩ و  هزار   ٢ كرد:  اعلام  مؤمن�  ســردار 
فروند   ٣٢٤  ، موتورسيكلت   ١٢٠ همراه  به  راه  پليس 
بالگرد در جاده ها بر كنترل ترافيك و تخلفات و روان� 

ترافيك نظارت خواهند داشت. 
 ١٢٥ و  هــزار   ٢ گفت:  انتظام�   
نيرو مقام  ا�ن 
و   
موتور گشت   ٧٨٨ و  هــزار  �ك  خــودرو�ــ� ،  گشت 
٣١١ ا�ستگاه پليس بر ترافيك شهرها نظارت خواهند 

داشت. 
با  نيز  ناجا   
گير پيش  پليس  داشــت:  اظهار   
و
 ٥٣٩ و  هزار   ٥ محله،  نگهبان  هزار   ٢٠ از   
بهره گير
دستگاه خودرو، ٦ هزار گشت پياده و استفاده از توان 
خدمات رسان�  مردم  به  كشور  سراسر  در  كلانتر
 ها 

خواهند كرد. 
فروند   ٢٥ با  نيز  هواناجا  افــزود:  مؤمن�  ــردار  س
بالگرد و ٢ فروند هواپيما در ا�ام نوروز در خدمت مردم 

خواهد بود. 
كرد:  اعــلام  رانندگ�  و  راهنما��  پليس  رئيس 
 ٢٠٠ و  خــودرو�ــ�  گشت   ٦٠٠ با  نيز  آگاه�  پليس 
دستگاه موتورسيكلت در سطح جاده ها و شهرها حضور 

خواهد داشت. 
بيمه  گفت:  رانندگ�  و  راهنما��  پليس  رئيس 
ا�ران نيز با استقرار در هزار نقطه در جاده ها
 كشور، 
به  را  خسارت  پرداخت  و  بيمه  مجوز  صــدور  آمادگ� 

صورت لحظه ا
 دارد.

مددجو�ان كميته امداد 
امسال عيد> نم� گيرند

تعلق   
عيد ــداد  ام كميته  مددجو�ان  به  امسال 
نم� گيرد.

متمم  نيافتن  اختصاص  از  امداد  كميته  سرپرست 
٢٠٠ ميليارد تومان� بودجه به كميته خبر داد و اظهار 
مددجو�ان  به   
عيد عنوان  به  مبلغ�  امسال  لذا  كرد: 

كميته امداد تعلق نم� گيرد. 
به  اشــاره  با  ا�سنا،  با  گفت وگو  در   
انــوار حسين 
 
ا�ن كه بودجه امداد رد�ف� مختص به پرداخت عيد
گذشته  سال   
عيد كرد:  تصر�ح  ندارد،  مددجو�ان  به 
در  كه  امــداد  هز�نه نشده  منابع  محل  از  مددجو�ان، 

پا�ان سال تجميع شده بود، پرداخت شد. 
اضافه  با   
جار سال  پا�ان  در  كه  ا�ن  بيان  با   
و
موفق  امداد  كميته  كرد:  تصر�ح  نبود�م،  مواجه  درآمد 
پرداخت   
بــرا د�گر   
سازمان ها از  منابع  جذب  به 
به   
عيد پرداخت  از  دليل  همين  به  و  نشد  نيز   
عيد

مددجو�ان معذور است. 

با ابلاغ معاون اول رئيس جمهور
تسهيلات مس�ن به آزادگان، جانبازان و 

خانواده شهدا تعلق م� گيرد
وز�ران عضو $ارگروه مسVن به استناد اصل �Vصد 
و س� و هشتم قانـون اساس�، ضوابط ارائه تسهيلات 
مسVن به آزادگان، جانبازان و خانواده شهدا را تصو�ب 
$ردند $ه ا�ن مصوبه از سو
 معاون اول رئيس جمهور 
ابلاغ شد.به گزارش ا�سنا به نقل از پا�گاه اطلاع رسان� 
دولت، بر اساس مصوبه دولت، جانبازان ٢٥ درصد و 
بالاتر، آزادگان و خانواده شهدا شامل همسر، فرزندان و 
والد�ن آن ها مشمول ا�ن تصو�ب نامه هستند. تسهيلات 
مندرج در ا�ن تصو�ب نامه به خانواده جانبازان و آزادگان 
متوف� در صورت بهره مند نشدن و به جانبازان ز�ر ٢٥ 
درصد و صرفا برا
 تامين مسVن در قالب مسVن مهر 
قابل ارائه است. همچنين تسهيلات بان�V موضوع ا�ن 
تصو�ب نامه به هر�j از اعضا
 خانواده شهدا (همسر، 
فرزندان و والد�ن) به صورت جداگانه ارائه م� شود. بر 
ا�ن اساس، وزارت مسVن و شهرساز
 موظ{ است با 
هماهنگ� بنياد شهيد و امور ا�ثارگران نسبت به تامين 
مسVن �ا تحو�ل زمين براساس قيمت منطقه ا
 در حد 
الگو
 مصوب مسVن و �ا واحد مسVون� اجاره به شرط 
تمليj به مشمولان موضوع ا�ن تصو�ب نامه اقدام $ند. 
پرداخت  از  تصو�ب نامه  ا�ن  مشمولان  اساس،  ا�ن  بر 
 
هز�نه ها
 انشعابات آب، برق و گاز و عوارض شهردار
 
و هز�نه ها
 صدور پروانه ساخت تا �Vصد مترمربع بنا
در  �ادشده  سق{  تا  مسVون�   
مجتمع ها در  و  مفيد 
سهم هر فرد معاف هستند. در صورت� $ه متراژ هر واحد 
با سهم هر واجد شرا�ط بيش از �Vصد مترمربع باشد، 
صرفا مازاد بر �Vصد مترمربع مشمول پرداخت هز�نه ها 
و عوارض �ادشده است. همچنين سازمان مل� زمين و 
مسVن مجاز است به جا
 زمين �ا واحد مسVون� اجاره 
به شرط تمليj به ازا
 هر فرد واجد شرا�ط معرف� شده 
از سو
 بنياد شهيد و امور ا�ثارگران، مبلغ ٧٠ ميليون 
ر�ال از محل اعتبارات مصوب مربوط، به حساب بنياد 
دولت،  مصوبه  اساس  بر  $ند.  منظور  هز�نه  به  و  وار�ز 
و  شهيد  بنياد  معرف�  با  موظفند  نيز  عامل   
بانj ها
امور ا�ثارگران به ٨٠ هزار نفر از جانبازان ٢٥ درصد 
و  فرزندان  (همسر،  شهدا  خانواده  و  آزادگــان  بالاتر،  و 
والد�ن) $ه قبلا از مزا�ا و �ا تسهيلات �ارانه ا
 استفاده 
نVرده اند با تا�يد وزارت مسVن و شهرساز
 (سازمان 
مل� زمين و مسVن) تسهيلات احداث مسVن پرداخت 
مسVن  خر�د   
برا پرداخت�  تسهيلات  ميزان  $نند. 
جمعيت  با   
شهرها در  تصو�ب نامه  ا�ن  مشمولان  به 
بيش از �j ميليون نفر، ٢٥٠ ميليون ر�ال، در مرا$ز 
 ١٨٠ شهرها  سا�ر  ر�ـــال،  ميليون   ٢٠٠ استان ها 
 
ميليون ر�ال و برا
 روستاها ١٢٠ ميليون ر�ال و برا
ساخت مسVن در سراسر $شور معادل سق{ تسهيلات 
مسVن مهر با مدت ٢٠ ساله (مشار$ت مدن� و فروش 
اقساط�) و با نرخ ٤ درصد بدون رعا�ت الگو
 مصوب 
اساس،  ا�ن  بر  م� شود.  تعيين  بودن  نوساز  و  مسVن 
تصو�ب نامه  ا�ن  مشمول  افراد  به  تسهيلات  پرداخت 
$ه در سال ها
 قبل از تسهيلات تا سق{ ٤٠ ميليون 
تسو�ه  و  رهن   jف به  مشروط  $رده اند  استفاده  ر�ال 
وام قبل� تا پا�ان برنامه چهارم توسعه، با معرف� بنياد 
مجاز است. همچنين خانواده شهدا (والد�ن، همسران 
و فرزندان)، جانبازان ٢٥ درصد و بالاتر و آزادگان� $ه 
تا پا�ان برنامه سوم توسعه از تسهيلات بان�V موضوع 
و  $رده اند  استفاده  سالانه  بودجه  قوانين   
تبصره ها
 jه و ف�حدا$ثر ط� مدت $متر از ٣ سال نسبت به تسو
 
رهن اقدام $رده اند م� توانند از �j فقره وام �ارانه ا
در�افت�   
ــه ا ــاران � بــازپــرداخــت  بــه  مــشــروط  مسVن 
 
شهرساز و  مسVن  وزارت  تا�يد  و  بنياد  معرف�  با 
شوند.  بهره مند  مسVن)  و  زمــيــن  مل�  (ســازمــان 

در  رانندگ�  و  راهنما��  در   
جد�د طرح   
اجرا آغاز  با 
نوروز امسال، رانندگان� كه در سوابق رانندگ� خود مرتكب 
قبض  پليس   
سو از  باشند،  شده  رانندگ�  تخل{  كمتر�ن 
تشو�ق� در�افت و در صورت برنده شدن در قرعه كش� پا�ان 

فرورد�ن، جوا�ز ارزنده ا
 در�افت خواهند كرد.
فرهنگ  و  اجتماع�  معاون  آنلا�ن  جم  جام  گــزارش  به 
ترافيك راهنما�� و رانندگ� ناجا با تاكيد بر ا�ن كه ا�ن طرح 
صرفا مختص نوروز نبوده و قرار است اجرا
 آن در طول سال 
با  برخورد  كه  گونه  همان  كرد:  تصر�ح  كند،  پيدا  ادامه  نيز 
رانندگان متخل{ و حادثه ساز و اعمال قانون برا
 آنها شامل 
توقي{ خودرو و جر�مه همواره در دستور كار پليس قرار دارد 
 
ارتقا  
راستا در  قانونمند  رانندگان  تشو�ق  د�گر   
سو از 
فرهنگ ترافيك و رانندگ� نيز مورد تاكيد جد
 پليس راهور 

است.
سرهنگ محمدكر�م خسرو
 با بيان ا�ن كه ا�ن طرح در 
قالب برنامه گسترده راهنما�� و رانندگ� برا
 كمك گرفتن 
ترافيك  فرهنگ   
ارتقا و  قانون  اعمال  در  پليس  همياران  از 
انجام م� شود، افزود: قرار است قبض ها
 تشو�ق� رانندگان 
دهياران  پليس،  فرهنگ �اران  اختيار  در  پليس،  بر  عــلاوه 
پليس و پليس �اران جوان قرار گيرد كه البته فعلا ا�ن قبض ها 
در اختيار نيروها
 پليس مستقر در پاسگاه ها
 پليس راه و 
فرهنگ �اران  طرح  در  گذشته  روز  از  كه  معلمان�  از   
تعداد

پليس شركت داده شده اند قرار م� گيرد.به گفته و
، از سال 
آ�نده با آغاز فعاليت پليس �اران جوان ا�ن قبض ها در اختيار 

ا�ن افراد نيز قرار خواهد گرفت.
رانندگ�  و  ترافيك راهنما��  و فرهنگ  معاون اجتماع� 
ناجا در خصوص نحوه شناسا�� رانندگان قانونمند، توضيح 
فرهنگ �اران  و  پليس  توسط  تشو�ق   
قبض ها ا�ــن  داد: 
م� شود.  صادر  منضبط  و  قانونمند  رانندگان   
برا ترافيك 
از  رانندگان  سوابق  استعلام  با  م� تواند  پليس  همچنين 
مركز اجرائيات رانندگان قانونمند كه دارا
 كمتر�ن تخل{ 
تشو�ق،  قبض  صدور  با  و  $ند  شناسا��  را  هستند  رانندگ� 

آنها را در قرعه كش� شركت دهد.
به گفته سرهنگ خسرو
، اجرا
 طرح و�ژه پليس نه تنها 

در نوروز بلكه در طول سال آ�نده نيز ادامه پيدا م� كند.
دستور  در  حال�  در  قانونمند  رانندگان  تشو�ق  طــرح 
پليس  گفته  به  كه  اســت  گرفته  ــرار  ق انتظام�   
نيرو كــار 
ميليون   ١٩ از  بيش  گذشته  سال  نخست  ماه   ٧ در  راهــور 
ا�ن  با  است.  شده  صادر  خاط�  رانندگان   
برا جر�مه  برگه 
محاسبه، تعداد برگه ها
 جر�مه در طول سال گذشته بيش 
ا�ن  از  از ٣٠ ميليون مورد بوده است. پليس راهور م� گو�د 
اشتباه  صورت  به  جر�مه   
برگه ها درصد  �ك  حدود  تعداد، 
معادل  درصــد  �ك  ا�ن  اســت.  شده  صــادر  ماموران   
سو از 
است. رانندگان   
برا اشتباه  جر�مه  برگه  هزار   ٣٠٠ صدور 

در طرح جد�د راهنما�� و رانندگ�

قبض تشو�ق� برا> رانندگان قانونمند صادر م� شود

از  مواقع بروز بحران ها
 روح� و روان� و �ا شاد
 خارج 
$نترل، در خيل� از افراد جامعه به چشم م� خورد.

براساس آمار ٨٠ تا ٩٠ درصد افراد
 را $ه به وسواس 

 
حد نرمال جامعه است.اما فرد
 $ه تما�ل به تغيير ظاهر
و دائما در فVر متفاوت بودن  در فواصل زمان� $وتاه دارد 
ا�ن  ذهن�  مشغله  به  تما�ل  ا�ن  و  بهتر�ن هاست  داشتن  و 

        

    

اعتياد به خر�د هم و�رانگر است


