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وظيفه سنگين ملت بر اساس 

اصل ١٠٩ و ١١٠ قانون اساس

و با+د بدانيم كه اگر رئيس 
نــمــا+ــنــدگــان  و  جــمــهــور 
مجلس، شا+سته و متعهد 
برا5  دلسوز  و  اســلام  به 
بــاشــنــد،  مــلــت  و  ــور  ــش ك
بسيار5 از مشكلات پيش 
نمB آ+د؛ و مشكلاتB اگر 
باشد رفع مB شود. و همين معنB در انتخاب خبرگان 
خاص   Bو+ژگ با  رهبر  +ا  رهبر5  شــورا5  تعيين  بــرا5 
انتخاب  با  با+د در نظر گرفته شود؛ كه اگر خبرگان كه 
مشورت  با  و  دقت  كمال  رو5  از  شوند   Bم تعيين  ملت 
با مراجع عظام هر عصر و علما5 بزرگ سرتاسر كشور 
خبرگان  مجلس  به  متعهد،  دانشمندان  و  متد+نين  و 
تعيين  واسطه  به  مشكلات  و  مهمات  از  بسيار5  بروند، 
شا+سته تر+ن و متعهدتر+ن شخصيت ها برا5 رهبر5 +ا 
رفع   Bشا+ستگ با  +ا  آمد،  نخواهد  پيش  رهبر5  شورا5 
خواهد شد. و با نظر به اصل +كصد و نهم و +كصد و دهم 
خبرگان  تعيين  در  ملت  سنگين  وظيفه   ،Bاساس قانون 
روشن  رهبر5  +اشورا5  رهبر  تعيين  در  نما+ندگان  و 
 Bآسيب چه  انتخاب،  در  مسامحه  اندك  كه  شد،  خواهد 
به اسلام و كشور و جمهور5 اسلامB وارد خواهد كرد 
كه احتمال آن، كه در سطح بالا+B از اهميت است برا5 

آنان تكلي[ الهB ا+جاد مB كند. 
(٤٢) 
مرورM بر وصيت نامه امام خمين

با سوال ذهن خود را آماده Nنيد

چگونه از بروز سSته قلب
 پيشگيرN Mنيم؟

بود  قــرار  ^نيد،  ف_ر  دقيقه   a+ هم  باز  ســلام، 
دفترچه ا5 برا5 تمر+نات و مفاهيم و تجربيات و 
نيد و اولين قدم را  مباحث مربوط به تف_ر آماده̂ 
به  راجع  سوال  مقدار5  نوشتن  بردار+د.  مح_م 
ف_ر ^ردن. اگر ا+ن ^ار را انجام نداده ا+د همين 
^نيد.  طرح  سوال  تعداد5  دهيد.  انجام  الان 

مثلاً تف_ر چيست؟ چرا با+د ف_ر ^نيم؟ چگونه با+د ف_ر ^نيم 
و...اولين گام در تف_ر سوال ^ردن است. توانا+B طرح سوال 
 Bجر+ان ف_ر5 هر انسان Bمهارت مهم است و به طور ^ل a+
مطالعه،  در  تمر^ز  افزا+ش  مB شود.برا5  آغاز  سوال  طرح  با 
^لاس ها5  به  ورود  از  ^نيد.قبل  طرح  سوال  مطالعه  از  قبل 
درسB، برا5 افزا+ش آمادگB و جذب بيشتر مطالب در رابطه 
با موضوعات آن جلسه تعداد5 سوال طرح ^نيد. برا5 تغيير 
مسير ذهن و ^نترل بهتر آن سوال طرح ^نيد.مB خواهيم با 
چند تصميم ساده، جر+ان ف_ر ^ردن را در مسير زندگB خود 
ارزش مندتر  باشد  همراه  تف_ر  با  اگر   Bزندگ ^نيم.  تقو+ت 
^نيم.  Bآشت سوال  با  با+د  ارزش مند5  ا+ن  برا5  و  مB شود 
از   Bوقت مثلاً  ^نيد.  انتخاب  نمونه  برا5  را  مهم  ا+ستگاه  چند 

خواب بيدار مB شو+د تعداد5 سوال طرح ^نيد 
و آن ها را +ادداشت ^نيد. به طور مثال: ا^نون 
چه نعمت ها+B دارم ^ه با+د به خاطر آن خدا را 
ارها5 مهم تر5 با+د انجام  نم؟امروز چه̂  ش_ر̂ 
به  نسبت  تا  ^نيم   Bزندگ امــروز  چگونه  دهــم؟ 
رده   ̂Bقدم بهتر و موثرتر و ز+باتر زندگ a+ د+روز
باشيم؟سوالاتB در راستا5 اهداف خود، سوالاتB در رابطه با 
از  قبل  ^نيد.)  +ادداشت  ٥ سوال  (حداقل  امروز  برنامه ها5 
(چگونه  ^نيد  طرح  سوال  تعداد5  د+گران  با  ^ردن  صحبت 
صحبت ^نم؟ از چه واژه ها+B استفاده ^نم؟ چرا بگو+م؟ با چه 
با چه لحنB؟) ا+ن سوال ها به مد+ر+ت تف_ر  نيتB؟ چه قدر؟ 
ما ^مa بسيار5 مB ^نند.با سوال ذهن خود را برا5 جذب و 
تغيير و مد+ر+ت و سازمان دهB و ^نترل و به ^ارگير5 و تف_ر 
آماده ^نيد. ان شاء ا... +_شنبه هفته آ+نده ادامه بحث را با هم 
خدا+ا  باشيد.  بعد5  سوال ها5  منتظر  ^رد.  خواهيم  مطرح 
برا5 تو حر^ت مB ^نيم، تمام سعB خود را به ^ار مB گير+م، 
تو مB سپار+م. به  را  بر مB دار+م و فردا  و پرشور گام  هدفمند 

جليل معمار!ان

از  پيشگير5  بــرا5  را   Bن_ات  Bقبل مقاله  در   - دوم  بخش 
حملات قلبB برا+تان گفتيم.و حالا ادامه مطلب :

طور  به  و  فود  فست  مصرف  ^نيد   Bسع  ، قلب  سلامت  برا5 
^لB غذاها5 شور و چرب را به شدت محدود ^نيد. به جا5 
 Bجامد از روغن ها5 گياه Bو روغن نبات Bروغن ها5 حيوان
^نيد استفاده  آشپز5  برا5  ^انولا  و  ذرت  ز+تون،  روغن  مثل 
( اگر تر5 گليسر+د بالا دار+د، مصرف همين روغن ها هم با+د 
تازه  جات  ميوه  و  سبز+جات  وعده  چند  شــود).روز5  محدود 
به خصوص انواعB ^ه حاو5 آنتB ا^سيدانت بالا ( مثل ^لم 
برو^لB، گوجه فرنگB، انگور، شاتوت، و ...)هستند، مصرف 
و  را بيشتر ^نيد  ^نيد.نوشيدن ما+عات  مثل آب و چا5 سبز 
تخم  و  قرمز  گوشت  چون  ^نيد.  استفاده  چرب  ^م  لبنيات  از 
مرغ حاو5 ^لسترول بالا هستند، توصيه مB شود برا5 افراد 
 Bماه )  B+و غذاها5 در+ا ، مصرف حبوبات  در معرض خطر 
^ه  است   Bسبز+جات از  +_ي  ^نيد.سير  جا+گز+ن  را  ميگو)  و 

 Bو فشار خون را پا+ين آورده و غلظت خون را نيز ^م م Bچرب
^ند .سعB ^نيد حداقل روزa+ 5 +ا دو حبه آن را به صورت 
خام مصرف ^نيد.  ( سيرحتما با+د جو+ده +ا خرد شود تا ماده 

موثره آن آزاد شود).
بروز  از  امگاتر5  مصرف  ^ه  داده  نشان  جد+د  تحقيقات   -٧
ا+ن  ميزان  ^ند.   Bم پيشگير5  ز+ــاد5  حد  تا   Bقلب حملات 
و  سارد+ن  +ا  سالمون   Bماه خصوص  به  ها   Bماه در  تر^يب 
 B+از ا+ن مواد غذا a+گردو و سو+ا بالا است.اگر با خوردن هر
مش_ل دار+د مB توانيد از ^پسول ها5 حاو5 روغن ماهB +ا 

امگاتر5 استفاده ^نيد.
٨-فراموش ن_نيد گرچه مصرف آسپر+ن مB تواند خطر بروز 
 Bبه دليل عوارض احتمال Bاهش دهد، ول لخته ها5 قلبB را̂ 
مثل عوارض گوارشB و خطر خونر+ز5، بهتر است مصرف آن 

تحت نظر و با توصيه پزشa باشد.
دكتر نعيمه نوبخت

 رابطه ضر!ب هوش
 و ازدواج 
مجدد آقا!ان

راد+و  عز+ز  شنوندگان  خدمت  نباشيد  خسته  و  سلام 
ه با ٢٠ ليتر سهميه  الان، حتماً الان در ا+ن ف_ر هستيد̂ 
بنز+ن نوروز5 خود، همراه با خانواده به سر^وچه برو+د 
تاپ تر  پيشنهاد   a+ ما  برو+د.  ته ^وچه  به  منزل  از  +ا 
برا5 شما دار+م، مB توانيد به جا5 ا+ن ^ارها، +a پيت 
حلبB روغن نباتB پيدا ^نيد، مقاد+ري چوب داخل آن 

بر+ز+د و با بنز+ن سهميه نوروز چوب ها را آتش بزنيد.
 ،Bآتــيــشــ Bــد ســيــب زمــيــنــ ــي ــوان ــB ت  بـــا ا+ــــن ^ــــار م
در  حــداقــل  و  ^نيد  ــرخ  س و...  ـــات داگ  سوسيس  ه
مصرف گاز منزل صرفه جو+B ^نيد. علت ا+ن پيشنهاد 
ما ا+ن است ^ه مB ترسيم به اميد ا+ن سهميه به سر +ا ته 

^وچه برو+د و بين راه بمانيد.
 a+ است-  را!گان  مشهد   Mشهر قطار  از  استفاده 
الان،  راد+ـــو  خــط  پشت  ــد  ــده ان آم عــز+ــز5  همشهر5 

همشهر5 جان سلام، با ما بمان!
نشنيد5  مگه   !Bگ Bم قصيده  خوشه  دلت  بابا  برو   -
خدمات رسانB مترو5 تهران در اول فرورد+ن را+گانه! 

اونوقت هنوز قطار شهر5...
-ببين همشهر5 عز+ز، انصاف رو دور نر+ز! راستB ^ه 
قيمتيست، انصاف زباله نيست. اگر نرخ مترو5 تهران 
+a روز در سال را+گانه، عوضش در تمام سال ها5 اخير 
و به اميد خدا سال ها5 بعدي د+گر نرخ قطار شهر5 در 
نداره!  Bخارج وجود  اصلاً  چون  بوده  را+گان  مشهد 
علت ازدواج مجدد آقا!ان NشC شد- اما بشنو+د از 
 Bاز محققين انگليس Bگروه Bجد+دتر+ن ^ار تحقيقات
و  ^ش[  را  آقا+ان  مجدد  ازدواج  علت  شدند  موفق  ^ه 
سا+_ولوژ5  «سوشيال  درنشر+ه  را  خود  تحقيق  نتا+ج 
 Bل^ با  خدا  بندگان  ا+ن  ^نند.  چاپ  لندن   «Bوآرترل^
زحمت و تحقيق رو5 هزاران مورد به ا+ن نتيجه رسيدند 
برخوردارند  بالاتر5   Bهوش ضر+ب  از  ^ه   Bآقا+ان ^ه 
زوج  ن_ردن  اختيار  و  همسر  به  بودن  وفــادار  به  نسبت 
قرائن  و  شواهد  از  البته   ــد.  دارن بهتر5  آمــار  د+گر5 
عز+زان  ا+ن  دست  ^ه  مB آ+د  بر  ا+ن طور  ماجرا  متقن 
لازم  ^بر5  صغر5،  همه  ا+ن  وگرنه  نيست  خرج  تو5 
نبود، هيچ مرد5 با ضر+ب هوشB خوب در ا+ن وانفسا 
سهميه بند5 بنز+ن ٢ تا زن نمB گيره! آخه با ٢٠ ليتر 
از منزل خودش هم نمB رسه  بازد+د  به  بنز+ن آدميزاد 

چه رسد به عيد د+دنB از ٢ تا خانواده همسر!!

ناج
 ٦ ساله

دختر شش ساله ا5 در فيليپين، برادر 
شعله ها5  بين  از  را  خــود  ماهه  چند 
برادر  روجو  و+رجينيا  داد.  نجات  آتش 
در  شــان  ^لبه  از  را  خــود  ماهه  چهار 
جز+ره نگروس در حالB در آغوش خود 
گرفت و نجات داد ^ه شعله ها5 آتش 

صورتش را مB سوزاند. 

آدم برف
 ناجور

پليس نيوجرسB در آمر+كا به سازنده 
پيكره  شــكــل  ــه  ب ــه  ك  Bبــرفــ آدم  ــك  +
تا آدم  برهنه الهه ونوس بود تذكر داد 
از  بسيار5  بپوشاند.  را  خــود   Bبرف
پيكر  ا+ــن  محل  ساكنان  و  رهــگــذران 
 Bبرخ اما  كردند؛  تحسين  را   Bتراش
ا+ن  كه  بودند  معتقد  همسا+گان  از 
آدم برفB بسيار جل[ است و به پليس 

شكا+ت كردند.   

پاروزن
 در هوا

رو5  زدن  پــارو  با  آمر+كا+ي  مــرد  ا+ــن 
+a قا+ق در آسمان فلور+دا در ارتفاع 
 ٤ با  برابر  تقر+با  ^ه   Bفوت  ١٣٠٠٠
^يلومتر است صحنه عجيبB به وجود 
جد+د5  ورزش  مرد  ا+ن  است.  آورده 
^ــرده  اخــتــراع  را   skyaking نــام  بــه 

است.

برف زرد رنگ

 Bشگفت باعث  رنــگ  زرد  بــرف  بــارش 
شده  روســيــه  ــردم  م شــدن  غافلگير  و 
جانب  از  شد+د  بادها5  وزش  اســت. 
«مغولستان» كه درون خود شن و ماسه 
و غبار دارد و آميخته شدن ا+ن مواد با 
ابرها باعث بارش برف زرد رنگ شده 

است. 

جر!مه كن

به  از تخل[  خودرو رانندگانB كه پس 
مأموران پليس اعلام مB كنند "جر+مه 
توقي[   ،" ــروم  ب با+د  دارم  عجله  كن 
اسماعيل  سرتيپ  ســـردار  مــB شــود. 
كه   Bرانندگان با  گفت:  احمد5 مقدم 
 B+پس از تخل[ با طرح چنين ادعاها
دارند  تخل[  ادامــه  در   Bسع واقــع  در 
ادامه  از  با+د  پليس  و  برخورد مB شود 

حركت ا+ن راننده جلوگير5 كند. 

سالم تر!ن غذاها

اســاس  بــر  فــوربــس   B+آمر+كا مجله 
نام  اســت؛  داده  انجام  كه   Bتحقيقات
١٠ ^شور را اعلام ^رد ^ه سنت ها5 
اندام مناسب و  به حفظ  غذا+B آن ها 
طول عمر ^مa مB ^ند. سالم تر+ن 
غذاها متعلق به ژاپن است .سنگاپور و 

چين در جا+گاه ها5 بعد5 هستند.

B+رنگ ها5 ز+با5 طبيعت/ عكس از سيد محسن بيضا

 Nفه سبa اعمال
 آشناتر!ن غر!ب   نشسته بودم تو5 حرم و داشتم حد+ثB از امام رضا(ع) به 
ه: ا+مان، شناختن خدا به قلب، اقرار  نقل از پيامبر(ص) را مB خواندم با ا+ن مضمون̂ 

به زبان و عمل به ار^ان است.با خودم ف_ر ^ردم، به زبان خدا را قبول داشتم، اما ^فه 
اعمالم؟! خدا ^ند بتوانم ^مB سنگين ترش ^نم، خدا ^ند.

تفأل
حافظ

تقـو!م
تار!خ

١٦ اسفند ١٣٢٩|    اعدام انقلاب
 رزم آرا ٧ مارس ١٩١٢ م  |   آغاز استعمار مراNش توسط فرانسه

 
وقت
 حسابگرM انسان ارزش
ندارد

حسابگر  هم  عادت ها+ش  و  تقليدها  در   Bحت انسان 
اشتباه  حساب ها+ش  در  مــواقــع   Bبعض ــا  ام اســـت. 
اما  آورده،  دســت  به  را  چيز5  چه  مB داند  مB ^ند، 

نمB داند چه چيزها+B را از دست داده است. 
 Bخيل ^اسه  و  قاب   a+ شهر  بزرگ  تاجرها5  از   B_+
خبره ها  جز  و  نداشتند   B+رنگ و رو ^ه  را  گران قيمت 

^سB به ارزش آن پB نمB برد را نگه مB داشت.
 چند وقتB برا5 عروسB از منزل خارج شد و مادرش را 
تنها در خانه گذاشت. +a روز ^ه مادر جلو5 در خانه 
ا+ستاده بود، +a نفر سمسار از آن جا رد شد ^ه وسا+ل 
بشقاب  و  ^اسه  ازا+شان  در  و  مB گرفت  را  مردم  ^هنه 

نو5 پلاستي_B مB داد. 
 Bپرت و  تو خرت  افتاد و گفت: مادر،  پيرزن  به  چشمش 
 a+ پيرزن به درون خانه آمد و !Bندار5 ^ه نو و نوار بش
^مB گشت و چيز5 پيدا ن_رد تا چشمش افتاد به همان 

قاب و ^اسه قيمتB و عتيقه. 
عتيقه ها را ^ه به سمسار داد؛ مرد با زرنگB گفت: خب، 
به   B+نو و در مقابل ظروف  بده نمB خوام دلتو بش_نم 

پيرزن داد.
مرد تاجر ^ه به خانه اش برگشت، مادر ماجرا را برا+ش 
گفت و مرد مبهوت شده بود طور5 ^ه زبانش را بلعيده 

بود.
آن چه براa+ 5 نفر ما+ه غرور و عظمت حساب مB شود 
چون  ــود؛  ب خــواهــد  جنون  و  بهت  ما+ه  د+ــگــر5  ــرا5  ب

محاسبه ها با +_د+گر تفاوت دارند. 
نفر، هم مرد  بل_ه هر سه  نفر محاسبه ^رده اند،  هر دو 
تاجر هم مادرش و هم مرد سمسار، ولB آ+ا محاسبه ها 

+_B است؟
 B+انسان حسابگر است اما همين انسان ترازوها Bراست
چون جهل و غفلت و غرور را در وزنه دارد و مادامB ^ه 
ترازو+ش را از ا+ن وزنه ها پا� ن_ند سنجش و حسابش 

ارزشB نخواهد داشت.

برگرفته از Nتاب «آ!ه هاM سبز» اثر عل
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خو كردن با خباثت
د^ان  بــو5  از  افتاد.  عطاران  ــازار  ب بر  گــذرش  مــرد5 
دور  مــردم  افتاد.  برزمين  و  رفت  گيج  سرش  عطار5 
 B_+ مB زد،  رو+ش  و  سر  بر  گلاب   B_+ زدند.  حلقه  او 
او   Bبين جلوي  به  ^اهگل  د+گر5  مB ماليد  دستش 
مB گرفت. خلاصه هر ^س به نوعB مB خواست به او 
او  خو+شان  به  خبر  نيامد.  هوش  به  او  اما  ^ند.   aم^
بردند ^ه فلانB در بازار عطاران بيهوش افتاده. بعد از 
آستين  در  ^ه   Bحال در  شد  بازار  وارد  مرد  برادر   Bمدت
سرگين سگ داشت و مردم را ^نار زد تا به برادر رسيد 
و سرگين سگ به جلوي بينB او گرفت بلافاصله مرد به 
هوش آمد. همه تعجب ^ردند ^ه ا+ن چه خاصيت است 
همه بيهوش شدگان با عطر و گلاب به هوش مB آ+ند، 
ا+ن چرا با سرگين سگ به هوش آمد. برادر گفت: برادر 
برخلاف  و  داشته  سرو^ار  سرگين  با  عمرش  تمام  من 
د+گران از بو5 خوش متنفر است هرگاه بو5 خوشB به 
مشام او مB رسد از حال مB رود و دوا5 آن هم سرگين 
نتيجه گير5  چنين  داستان  ا+ن  از  مولو5  است.جناب 
از   Bاندرز در بعض و  پند  تاثير ن_ردن  مB ^ند ^ه دليل 
نتيجه بو5  با خبيثات است در  آدميان خو^ردن آن ها 

خوش پند بر آنان تاثير5 ندارد.
Mمعنو Mمثنو

راه ا!نجاست

ز!ر باران
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تفكر برتر
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عكس ها5  مورد نظرخود را به آدرس ذ+ل ا+ميل كنيد
p h o t o @ k h o r a s a n n e w s . c o m زوم

راد!و الان

!Bتعقيب و گر+ز د+دن

گزارش
 درباره بلندتر!ن 
برج جهان در روزنامه 
تر!بون شيSاگو

!ك
 به عجا!ب 
هفت گانه اضافه شد

و +_م  اول قرن بيست  حدود ٣ ماه قبل دهه 
بيشتر  مناسبت  ا+ــن  به  رسيد.  پا+ان  به  هم 
بهتر+ن  به   B+آمر+_ا و   B+اروپا ها5  روزنامه 
ها5 ا+ن ده سال پرداخته اند. از بهتر+ن ها5 
تلو+ز+ونB در هر شب_ه خصوصB بگير+د تا در 
صنعت وعلم و هنر. در قسمت ها+B از ا+ن رده 

بند5 هم اختلافاتB وجود دارد و هر روزنامه 
درست   Bليست خــودش  بــرا5  ^شور5  هر  و 
^رده، كه البته بعضB از آن ها در بعضB موارد 
ليست  در  مثلا  دارند.   B+نظرها اتفاق  هم  با 
 B+شورها5 اروپا ها5 بهتر+ن ها5 قرن بين̂ 
شورها تفاوت ها5 ز+اد5  و روزنامه ها5 ا+ن̂ 

با ^شورها5 آمر+_ا+B وجود دارد. 
همين  در  اتفاقات  ــن  ا+ بزرگتر+ن  از   B_+
نزد+_B ^شور خودمان افتاده، كه شا+د جزو 
مهمتر+ن اتفاقات قرن اخير باشد. برج بزرگ 
دبB با نام برج خليفه ^ه +_B از شاه_ارها5 

ساخته شده دست بشر است.
جزو  را  بــرج  ا+ــن  افتتاح،  از  پس  ها  روزنــامــه 
ا+ن  در  بشر  دســت  به  شــده  ساخته  عجا+ب 
و  دانستند  +_م  و  بيست  قرن  اخير  سال  ده 
صفحه ها5 آن ها پر بود از اتفاقات و داستان 

ها+B ^ه مB شود درباره بلندتر+ن برج جهان 
نوشت.

روزنامه شي_اگو تر+بون بعد از افتتاح ا+ن برج 
مصاحبه مفصلB با تيم معمار ا+ن برج داشته 
نوع  از  نيز  آور  سرسام  اطلاعات  سر5   a+ و 
برج  ا+ن  در   Bزندگ  aسب و  وسا+ل  و  ساخت 
ا+ن  درباره  بشود  ها  سال  شا+د  است؛  نوشته 

غول ساخته شده به دست بشر نوشت.
اول از همه بگو+م ^ه نه تنها در طبقه و ارتفاع 
ر^ورد دار جهان است، در +a سر5 ام_انات 
رده و احتمالا  د+گر نيز تمام ر^وردها را جمع̂ 
تا چند+ن سال آ+نده اتفاقB به ا+ن بزرگB در 

ساختمان ساز5 نخواهد افتاد.
برج دبB با ١٦٠ طبقه و به  ارتفاع ٨٢٨ متر 
است.  جهان  برج  تر+ن  بلند  حاضر  حال  در 
برج  ا+ن  ^ه   Bزمان تا  ^ه  بدانيد  است  جالب 

افتتاح شد؛ هيچ ^س نمB دانست ارتفاع برج 
ها5  ^ت  شر  و  باشد  چقدر  است  قرار  خليفه 
ساختمانB نيز ارتفاعش را به صورت مخفيانه 
ا5 نگه داشته بودند. تا در لحظه آخر اعتراف 
^نند چقدر ر^ورد جهان را بالا بردند. قبل از 
ا+ن برج تا+په ١٠١ با حدود ٥٠٠ متر ارتقاع 
 Bر^ورد دار بلندتر+ن برج جهان بود. برج دب
نفر  هزار   ١٢ حدود  برا5   Bزندگ قابليت  ^ه  
را دارد، برا5 خودش شهر5 است و به همين 
تا  آورده  وجــود  به  را   Bرفاه ام_انات  خاطر 
آسمان  ا+ن  از  رفتن  بيرون  به  نياز5  ساكنين 

خراش نداشته باشند.
محمود،  شيخ  برج  ا+ن  شدن  ساخته  از  بعد 
ا+ن  به  خودش  ها5  مصاحبه  در   Bدب حاكم 
 Bدب برج  افتتاح  از  پس  ^ه  پرداخت  موضوع 
شد.  اضافه  جهان  هفتگانه  عجا+ب  به   B_+

 a+ ا+ن برج ^ه از همه لحاظ غول آساست با
سال تاخير در سال ٢٠١٠ افتتاح شد. شا+د 
در  ساختمان  ا+ن  ساخت  آور  سرسام  قيمت 
 Bا+جاد شده ^م Bه در دب^ Bا+ن بحران مال
ها5  نگاه  افتتاحش  با  اما  باشد.   Bمنطق غير 
جلب   Bدب سمت  به  دوبــاره  را  جهانيان  تمام 

^رد.
تا قبل از برج دبB تمام سازه ها5 بلند جهان 

توسط مصالح آهنB ساخته مB شد.
 ز+را ^ار با بتن هم بسيار زمان بر است و هم 
خاطر  همين  به  و  آهــن  از  تر  مش_ل   Bخيل
بيشتر شر^ت ها5 برج ساز5 بلند و نيمه بلند 
ار با مصالحB  غير از فولاد نبودند. اما  به ف_ر̂ 
ا+ن برج ر^ورد را در ا+ن زمينه نيز زده است. 
ها5  آسمانخراش  معدود  جــزو  همه  از  اول 
همچنين  و  شده  ساخته  بتن  با  ^ه  دنياست 

ر^ورد اجرا5 طبقات را نيز زده است. 
 a+ پرسنل ساخت به طور ميانگين در سه روز
باور   Bم^ دادنــد.   Bم تحو+ل  را  ^امل  طبقه 
ن_ردنB است.  پار^ينگ ا+ن برج برا5 حدود 
٣ هزار ماشين طراحB شده و ا+ن برج دارا5 
همين  است.  جهان  آسانسورها5  سر+عتر+ن 
طور دارا5 بزرگتر+ن آسانسور  باربر5 جهان 

نيز هست. 
مسجد  بلندتر+ن  خليفه  بــرج  در  همچنين 
ارتفاع  در  مسجد  ا+ــن  شــده،  ساخته  جهان 
ا+ن  درطبقات  زمين  سطح  از  متر5  ششصد 
برج  ا+ن  اجــرا5  رونــد  در  است  شده  بنا  برج 
و  هند5  و   Bتا+وان ^ارگر  ــزار  ه  ١٤ ــدود  ح
سه  صورت  به  ^ه  شده؛  استفاده   Bبنگلادش
شيفت ^ار مB ^ردند، آن هم گاهB در دما5 

.Bدب B٤٥ درجه شرج

ه در ٧مارس  شم_ش فراوانB ميان قدرت ها برا5 تسلط بر مرا^ش وجود داشت، تا ا+ن̂  در قرن نوزدهم̂ 
ه طبق آن مرا^ش رسما تحت  ١٩١٢ م. توافق نامه ا5 ميان سلطان وقت مرا^ش و دولت فرانسه امضا شد̂ 
رد. ه با مبارزات مردم، مرا^ش در سال ١٩٥٦ م. اعلام استقلال̂  الحما+ه فرانسه محسوب مB شد تا ا+ن̂ 

سپهبد علB رزم آرا در سال ١٢٨٠ش به دنيا آمد. در زمان صدارت قوام، شاه برا5 از بين بردن نخست وز+ر و سقوط 
دولت و5، به رزم آرا وعده نخست وز+ر5 داد. وقتB و5 به نخست وز+ر5 كشور رسيد با ملB شدن صنعت نفت 
ا+ران به شدت مخالفت  كرد و توسط  شهيد خليل طهماسبB از سو5 جمعيت فدا+يان اسلام به هلاكت رسيد.


